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В Воронежской обла-
сти утвердили прожиточ-
ный минимум на 2024 
год

Правительство Воро-
нежской области устано-
вило размер прожиточ-
ного минимума в 2024 
году. На душу населения 
он составит 13 271 рубль. 
Постановление опубли-
ковали на портале регио-
нальных органов власти. 

Прожиточный мини-
мум для основных соци-
ально-демографических 
групп населения установ-
лен на уровне:

для трудоспособного 
населения – 14 465 ру-
блей;

для пенсионеров – 11 
745 рублей;

для детей – 12 873 ру-
бля.

Постановление всту-
пит в силу 1 января 2024 
года.

В 2024-м прожиточный 
минимум на душу насе-
ления в Воронежской об-
ласти вырастет на 908 
рублей. Расчет его вели-
чины происходит на ос-
новании утвержденной 
правительством РФ мето-
дики с учетом коэффици-
ента региональной диф-
ференциации.

Неравнодушные воро-
нежцы убрали парк «Та-
наис» 

Жители округи парка 
«Танаис» убрали от му-
сора часть зоны отды-
ха. Центр Юго-Западно-
го района, оказывается, 
был загажен на десятки 
60-литровых мусорных 
мешков.

«Была убрана часть 
парка. Вы посмотрите, 
сколько мусора остав-
ляют за собой горожа-
не! Люди! Вы же это все 
в чем-то приносите… По-
чему в этом же и не вы-
нести?» – написали в 
группе ВК «Мой и твой 
Воронеж» инициаторы 
уборки.

Нерадивых воронеж-
цев попросили следовать 
примеру и соблюдать чи-
стоту в городе.

Благое дело замети-
ли и в управе Советско-
го района Воронежа. Ак-
тивистов поблагодарили 
за помощь.

– Управа и управление 
экологии глубоко при-
знательны неравнодуш-
ным гражданам за ини-
циативу по уборке парка 
«Танаис». Это большая 
помощь муниципальным 
службам в их непростом 
труде. Мы, в свою оче-
редь, были рады помочь с 
вывозом собранного му-
сора, – написали в пабли-
ке представители управы 
Советского района.

По материалам сайта:  
riavrn.ru

ИНН: 3665057179

ИНН: 3460075353

ИНН: 366500633827
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За первые полгода 
2023-го рождаемость в 
Воронежской области 
снизилась почти на 3,5%. 
На свет появились 8 149 
младенцев. Есть такой 
показатель, как коэффи-
циент рождаемости. По 
планам российских вла-
стей к 2030 году он дол-
жен составить два. Сей-
час примерно 1,4.

В Воронежской обла-
сти проживают более 23 
тыс. многодетных семей. 
Получить статус много-
детной семьи могут те 
родители, которые за-
нимаются воспитани-
ем трех и более детей. 
Возраст детей не дол-
жен превышать 23-х лет, 
в случае если дети обу-
чаются на дневном отде-
лении. Все дети должны 
проживать с родителя-
ми, а не находиться в ин-
тернатах. Для получения 
статуса необходимо об-
ратиться в органы соци-
альной защиты.

Для таких семей пред-
усмотрено немало льгот 
и выплат, в т. ч. и регио-
нальных.

Право на получение 
регионального материн-
ского капитала есть у 
женщин, имеющих граж-
данство РФ, родивших 
третьего и каждого по-
следующего ребенка, 
начиная с 1 января 2012 
года, постоянно прожи-
вающих на территории 
Воронежской области 
не менее одного года на 
момент рождения треть-
его и (или) каждого по-
следующего ребенка, из 
числа семей, имеющих 
по не зависящим от них 
причинам среднедуше-
вой доход, размер кото-
рого:

– не превышает ве-
личину прожиточного 
минимума в Воронеж-
ской области (на детей, 
рожденных после 1 ян-
варя 2017 года);

– не превышает дву-
кратную величину про-
житочного минимума (на 
детей, рожденных после 
1 декабря 2019 года).

На третьего и каждо-
го последующего ребен-
ка, рожденного после 1 
января 2023 года, реги-
ональный материнский 
капитал выдается без 

учета критериев нужда-
емости. Его размер – 150 
тыс. рублей.

Размер регионально-
го маткапитала на детей, 
рожденных до 1 дека-
бря 2019 года, ежегодно 
индексируется и состав-
ляет с 1 февраля 2023 
года 149 742 рубля. 

Каждая многодетная 
семья может получить 
200 тыс. рублей вместо 
земельного участка. За 
выплатой необходимо 
обратиться в управле-
ние социальной защиты 
по месту жительства.

Если 3-й малыш поя-
вился в семье в период 
с 1 января 2019 года по 
декабрь 2023 и у семьи 
есть ипотека, то госу-
дарство предоставляет 
450 000 в счет погаше-
ния жилищного кредита. 
Данная мера поддержки 
распространяется на до-
говоры, заключенные до 
01.07.24 г, и охватывает 
приобретение квадрат-
ных метров на первич-
ном и вторичном рынке 
недвижимости, а также 
ИЖС.

Если у вас трое и бо-
лее несовершеннолет-
них детей, то вы можете 
рассчитывать на отпуск 
в любое удобное для вас 
время.

Многодетные женщи-
ны могут досрочно вы-
йти на пенсию. Если у 
женщины трое детей, то 
она может обратиться за 

назначением досрочной 
пенсии по старости в 57 
лет, четверо – в 56, пять 
и более детей – в 50 лет. 
Для этого необходимо 
иметь:

– 15 лет страхового 
стажа;

– величину индиви-
дуального пенсионно-
го коэффициента не ме-
нее 30.

Малоимущими счита-
ются семьи, в которых 
доход на одного чело-
века меньше прожиточ-
ного минимума. Для ма-
лоимущих многодетных 
семей в Воронежской 
области предусмотрены 
следующие выплаты:

– 4006 рублей один 
раз в два года на покуп-
ку школьной формы;

– 610 рублей каждый 
месяц как компенсация 
проезда для учащихся, в 
том числе для студентов 
(на все виды транспорта, 
кроме такси);

– 770 рублей каждый 
месяц для школьников и 
студентов как компенса-
ция питания в образова-
тельных учреждениях;

– денежная компен-
сация в размере 30% 
платы за коммунальные 
услуги, а для семей, про-
живающих в домах без 
центрального отопле-
ния, – стоимости топли-
ва, приобретаемого в 
пределах норм, установ-
ленных для продажи на-

селению на территории 
Воронежской области;

– 11 992 рубля еже-
месячно на ребенка до 
трех лет, если он родил-
ся до 1 января 2023 года.

Также беременные 
женщины, кормящие ма-
тери и дети в возрас-
те до трех лет, чьи семьи 
признаны малоимущи-
ми, имеют право на еже-
месячную денежную 
компенсацию для при-
обретения продуктов 
полноценного питания. 
Речь идет о следующих 
суммах:

– беременным женщи-
нам – 2772,89 рубля;

– кормящим матерям 
– 2772,89 рубля;

– детям первого года 
жизни – 6235,63 рубля;

– детям второго и 
третьего года жизни – 
3464,19 рубля.

Эта компенсация на-
значается органами со-
циальной защиты насе-
ления по заключению 
врачебной комиссии. 
Данной выплатой могут 
воспользоваться и сту-
денческие семьи. Мало-
имущие семьи студен-
тов могут претендовать 
на единое ежемесячное 
пособие от 5996 до 11 
992 рублей в зависимо-
сти от размера дохода. 
За этой выплатой нужно 
обращаться в социаль-
ный фонд. 

Не только многодет-
ные, но и семьи с двумя 
детьми могут получить 
скидку на приобретение 
своего первого автомо-
биля в размере 10% от 
его стоимости. Он дол-
жен быть российского 
производства и стоить 
до 1 500 000. 

14 апреля 2023 года 
в закон Воронежской 
области №103-ОЗ от 
14.11.2008 года «О со-
циальной поддерж-
ке отдельных категорий 
граждан в Воронежской 
области» внесены изме-
нения, которые утверди-
ли новую меру соцпод-
держки многодетных 
семей. Им будут компен-
сировать часть затрат 
на образование детей, 
получающих среднее 
профессиональное об-
разование в учебных за-
ведениях региона.

Если в многодетной 
семье есть дети, полу-
чающие платное обра-
зование в колледжах, 
техникумах и дру-
гих учебных заведени-
ях среднего професси-
онального образования 
на территории регио-
на, они смогут рассчи-
тывать на компенсацию 
половины стоимости го-
дового обучения каждо-
го такого ребенка. Мера 
социальной поддержки 
предоставляется одно-
кратно за период обуче-
ния в одной образова-
тельной организации на 
каждого обучающегося 
в возрасте до 23 лет из 
многодетной семьи по 
очной форме обучения.

Также для воронеж-
ских многодетных семей 
повышен возрастной 
критерий при предо-
ставлении льгот по упла-
те транспортного налога 
и при получении субси-
дий на оплату комму-
нальных и жилищных 
услуг.

По данным Росста-
та, 70% женщин в Рос-
сии хотят иметь не боль-
ше двух детей. Между 
тем двое – это, скажем 
так, необходимый мини-
мум, чтобы мы просто не 
вымерли.

Лана Витальева
Использованы мате-
риалы сайта riavrn.ru

РЕДАКЦИЯ  
ПРЕДУПРЕЖДАЕТ:  

ответственность за информацию, 
содержащуюся в рекламе  

и частных объявлениях, несут  
рекламодатели и податели  

объявлений.
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21 сентября — Междуна-
родный день распростране-
ния информации о болезни 
Альцгеймера.

Болезнь Альцгеймера — 
это заболевание, при кото-
ром в нейронах головного 
мозга накапливается па-
тологический белок. Из-за 
этого со временем ухудша-
ются, а затем и утрачива-
ются когнитивные (мысли-
тельные) функции. В итоге 
со временем человек пе-
рестаёт узнавать даже 
членов семьи, утрачивает 
элементарные навыки са-
мообслуживания. Болезнь 
Альцгеймера чаще всего 
встречается у людей стар-
ше 65 лет. Признаки бо-
лезни Альцгеймера на ран-
ней стадии часто ошибочно 
принимаются за нормаль-
ные признаки старения.

Основной метод оцен-
ки когнитивных функций 
— нейропсихологическое 
обследование, которое 
проводит врач, обученный 

данным методам исследо-
вания.

Наиболее распростра-
ненный ранний симптом 
болезни Альцгеймера - 
кратковременная поте-
ря памяти. Он выражается 
в том, что больному труд-
но запоминать последние 
события. В трети случаев 
заболевание можно рас-
познать по изменениям по-
ведения.

По мере усугубления бо-
лезни возникают следую-
щие симптомы:

- проблемы с речью;
- дезориентация;
- перепады настроения;
- потеря мотивации;
- снижение критики;
- больные не в состоянии 

вспомнить нужное слово, 
и им приходится заменять 
его другим (парафазия), од-
нако они хорошо повторя-
ют сказанное.

- со временем возника-

ют затруднения при назы-
вании предметов.

Важный признак болез-
ни Альцгеймера — нару-
шение способности справ-
ляться с повседневностью. 
При заболевании возника-
ют проблемы с самообслу-
живанием и поведенческие 
расстройства.

Точных причин возник-
новения болезни Альц-
геймера не установлено. 
Специалистами доказано, 
что важную роль в разви-
тии болезни играет гене-
тическая предрасположен-
ность. Семейные формы 
заболевания составляют 
около 10% случаев болез-
ни.

Есть факторы, которые 
повышают вероятность 
развития болезни Альцгей-
мера:

- гендерная принадлеж-
ность: женщины болеют 
чаще, так как   продолжи-
тельность их жизни обыч-
но выше;

- возраст старше 65 лет;
- черепно-мозговые 

травмы;
- нарушения сна: трудно-

сти с засыпанием, бессон-
ница, беспокойный сон;

- лишний вес;
- курение;
- сахарный диабет;
- артериальная гипертен-

зия и сердечно-сосудистые 
патологии;

- низкий уровень обра-
зования и низкая умствен-
ная активность на протяже-
нии жизни.

К сожалению, болезнь 
Альцгеймера пока не под-
дается лечению. Но бла-
годаря группе новых 
препаратов и симптомати-
ческому лечению можно 
сделать так, что снижение 
интеллекта больных будет 
более постепенным.

Есть эффективные ме-
тоды снизить вероятность 
развития этого заболева-
ния, отсрочить начало и за-
медлить темпы прогресси-
рования.

Неподвижность пло-
хо влияет на мозг. Лучший 
способ сохранить разум - 
это, как ни странно, даже 
не интеллектуальная дея-
тельность, а двигательная 
активность. Многочислен-
ными исследованиями до-
казано, что профилактика 
Альцгеймера невозможна 
без изменения образа жиз-
ни, от гиподинамии нужно 
переходить к активным фи-
зическим движениям. При 
физических упражнени-
ях происходит улучшение 
кровоснабжения тканей 
мозга, происходит благо-
приятное для здоровья 
утолщение серого и бело-
го вещества отделов мозга. 
Межнейронные связи вос-
станавливаются и образу-
ются новые.

Нарушайте свои привыч-
ки. Идите на работу по но-

вой дороге, изменяйте свой 
утренний распорядок или 
просто разнообразьте свое 
чтение (например, чере-
дуйте научную фантастику 
с историческими романа-
ми). Подобные изменения 
помогают поддерживать 
активную деятельность 
мозга и сохранять остроту 
восприятия.

Когда речь идет о про-
филактике Альцгеймера, 
врачи всегда говорят, что 
активная умственная дея-
тельность - важнейший фак-
тор профилактики болезни. 
И даже у заболевших этим 
недугом есть шансы замед-
лить его прогрессирование, 
если регулярно заниматься 
умственной работой. 

Не обязательно зани-
маться сложными вычис-
лениями. Достаточно раз-
гадывания кроссвордов, 
заучивания наизусть сти-
хов, пересказа прочитан-
ных рассказов, решения 
несложных логических за-
дач. 

Пожилые должны боль-
ше общаться и не только со 
сверстниками, но с молоде-
жью. 

Учеными давно дока-
зано, что стрессирование 
приводит к ухудшению па-
мяти. Это происходит пото-
му, что вырабатываемый во 
время стресса гормон кор-
тизол отрицательно воз-
действует на когнитивные 
процессы. Каждую ночь 
спите не менее 7–8 часов. 
Общеизвестно, что нехват-
ка сна ухудшает самочув-
ствие на следующий день, 
хотя это справедливо и в 
долгосрочной перспективе.

Изменив свой образ жиз-
ни в соответствии с этими 
правилами, вы значительно 
снизите риски развития бо-
лезни Альцгеймера!

Лана Витальева

ИНН: 366390012550

ИНН: 3664252836
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КАК ПРАВИЛЬНО 
ЗАГОРАТЬ? 

www.soroka.ruРАЗГОВОР О 5

Русские и белорусы - два 
братских славянских наро-
да с общими традициями и 
историей. Сегодня в непро-
стое для русского мира вре-
мя белорусский народ, как и 
во все времена, встал пле-
чом к плечу с Россией. Мы 
хотим познакомить на-
ших читателей с историей 
древних российских и бело-
русских городов.

У нашего родного Воро-
нежа в Белоруссии есть го-
род-побратим – Гомель. Это 
второй город в стране по-
сле Минска. Расположен 
на юго-востоке республи-
ки на реке Сож, в 302 км от 
Минска, на самой границе 
с Украиной. Его история на-
считывает почти 9 веков и 
тесно связана с Россией.

На набережной установ-
лен памятник первопосе-
ленцу, напоминающий о 
том, что, скорее всего, ос-
нователи города прибыли 
сюда по реке.

Первое письменное упо-
минание Гомеля относит-
ся к 1142 году. Тогда он уже 
был одним из главных го-
родов на землях радими-
чей и мало чем отличался 
от других поселений вос-
точных славян. 

Долгое время он нахо-
дился в сфере влияния Ки-
евской Руси. Однако в 1335 
году вошел в состав Вели-
кого княжества Литовско-
го. С тех пор город сменил 
немало хозяев. Как и все 
юго-восточные белорус-
ские земли, он стал ареной 
затяжных военных кон-
фликтов.

В 1772 году произошел 
первый раздел Речи По-
сполитой, и Гомель вошел 
в состав Российской импе-
рии. 

Основу современного Го-
меля заложили представи-
тели рода Румянцевых, на-
чиная с 1775 года, когда он 
был подарен Петру Румян-
цеву-Задунайскому Екате-
риной II. 

Гомель стал большим 
торгово-ремесленным цен-
тром. Этому способствова-
ло его удачное географиче-
ское месторасположение. 
Особое место в жизни го-
рода заняли проводивши-
еся здесь ярмарки. Сюда 
начали приезжать купцы 
из-за границы, значительно 
выросла торговля. 

Во время Первой миро-
вой войны Гомель оккупи-
ровали немецкие войска, 
чуть позже город вошел в 
состав Украинской держа-
вы. Поздней осенью 1918 
немцы отступили, и город 
заняли войска Красной Ар-
мии. В Гомеле установилась 
советская власть. В 1926 
году город вошел в состав 
Белоруссии, которая в свою 
очередь входила в состав 
СССР. 

В Великую Отечествен-
ную уже в июле 1941 года 
Гомель стал центром бое-
вых действий. Особую ак-
тивность в этих местах 
получило партизанское 
движение. Ущерб от окку-
пации в Гомеле был колос-
сальный. Почти все пред-
приятия и оборудование 

были вывезены в Герма-
нию. Уничтожен весь жилой 
фонд. Резко сократилось 
число населения: было 
много погибших и угнан-
ных. Но сразу после осво-
бождения все население 
поднялось на его восста-
новление. 

Сегодня в городе рабо-
тают важные для экономи-
ки страны промышленные 
предприятия, а в послед-
нее время здесь делает-
ся многое для развития ту-
ризма. Это город красивых 
проспектов и аллей, старых 
строений и, конечно, заме-
чательных людей, храня-
щих в сердце историю лю-
бимого города.

Один из древнейших рус-
ских городов Псков, распо-
ложенный на северо-за-
паде нашей страны, похож 
своей судьбой на белорус-
ский Гомель. 

Его старинные и совре-
менные кварталы раски-
нулись по обоим берегам 
реки Великой. Окружен-
ный могучими фортифика-
циями Псков веками обо-
ронял русские земли от 
нашествий неприятеля с 
северных и западных зе-
мель Европы. Сегодня за 
его стенами, выдержавши-
ми изнурительные осады 
и штурмы, путешественни-
ков ожидают уникальные 
архитектурные памятники, 
древние храмы и монасты-
ри, средневековые купече-
ские палаты, превращен-
ные в музеи и галереи.

Известно, что история го-
рода началась с середины I 
тысячелетия, а территория 
Псковщины была заселена 
еще 2000 лет назад. Пер-
выми здесь утвердились 
балтские и финно-угорские 
племена, славяне же поя-
вились здесь около VI сто-
летия. Вплоть до XIII века 
город сначала входил в со-
став Киевской Руси, а затем 
оказался под покровитель-
ством Новгорода. В 1242 
году на Чудском озере в 
Псковской области произо-
шло знаменитое Ледовое 
побоище — битва Алексан-
дра Невского с Ливонским 
орденом.

В XV веке почти 30-ты-
сячный Псков представлял 
собой хорошо укреплен-
ный, экономически разви-
тый город, где процветали 
ремесленничество и тор-
говля. В Пскове с 1425 года 
даже чеканились собствен-
ные деньги из серебра.

В 1615 году город отраз-
ил атаку шведов, сыграл он 
важную роль и во время 
Северной войны. Сюда Пе-
тром I были отведены пол-
ки, разбитые под Нарвой, и 
на время Псков превратил-
ся в центр расположения 
русской армии. С городом 
связано много историче-
ских событий. Например, 2 
марта 1917 года император 
Николай II отрекся от пре-
стола в поезде на станции 
Псков.

На протяжении суще-
ствования Российской им-
перии Псков оставался 
важным городом на севе-
ро-западе Европейской ча-
сти России. В 1918 году он 
был ненадолго занят не-
мецкими войсками. В ран-
ний советский период 
Псков стал городом рай-
онного значения. В Вели-
кую Отечественную войну 
был оккупирован войска-
ми вермахта и подвергнут 
разрушению. В 1945 году 
Псков вошел в число 15 
древнейших городов стра-
ны, восстанавливать кото-
рые начали в первую оче-
редь.

Сегодня Псков - важный 
туристический центр Рос-
сии, настоящий город-му-
зей. Памятники древнего 
Пскова включены в Спи-
сок всемирного наследия 
ЮНЕСКО. 

Лана Витальева

ДРЕВНИЕ ГОРОДА РОССИИ И БЕЛОРУССИИ 
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КУПЛЮ
 Нихром, нержавейка, 

электроды, твердосплав, 
баббит, припой, фторо-
пласт и другое 2380644

 Покупаю электродви-
гатели, редукторы б/у 
89515498998

 Покупаю кислородные 
баллоны б/у 89092157248

 Куплю нерабочие сти-
ральные машины и холо-
дильники 89932991136

Антиквариат  

и коллекционирование

Книги, значки, меда-
ли, ел. игрушки, часы, 
монеты, фарфор 
89518697555

ПРОДАМ
Разное

 Печка походная со-
ляра-газ 8-903-651-61-77

 Костюм зимний для ры-
балки (горка, камуфляж) 
8-903-651-45-99

 Сапоги резиновые, уте-
плённые 210-48-38

 Мешок спальный до -35. 
т. 251-61-77

 Бинокль ВПЦ5 10х40 т. 
8(473)251-49-55

Недвижимость

1/2 дома в р. п. Тало-
вая, ул. Чапаева, д. 6. 
Все удобства, гараж, 
времянка с погребом 
8-951-559-15-10

УСЛУГИ
Здоровье
Предупреждаем о нали-
чии противопоказаний.

Необходима консультация 
специалиста.

Профессиональная об-
работка стопы любой 
сложности: мозоли, 
трещины, вросший но-
готь, грибковые пора-
жения и др. Стериль-
но Мед. образование 
8-950-774-30-82

Красота
 Стрижки мужские, жен-

ские с выездом на дом. 
89144009717 Алёна

Грузоперевозки

Грузчики Переезды 
89601214278

 Рабочие, грузчики 
89300350611

Расчистка заросших 
дач Вспашка земли 
Покос травы Корче-
вание пней Спил де-
ревьев Демонтаж Вы-
воз мусора, веток 
89204168195

 Стирка: плед одеяло 
куртка в течение часа за 
450 р. Прачечная самооб-
служивания 89192341269

 Шубы Шапки Пошив, ре-
монт одежды Тонировка 
меха 89155452628

СТРОИТЕЛЬСТВО

Ремонт квартир  
8-909-213-73-38

Ремонт квартир Боль-
шой опыт Без посред-
ников 89601207372 
Юлия

 Туалеты Души дачные 
89515553899

 Линолеум Ламинат На-
ливные полы Обои ПВХ, 
ГКЛ 8-951-555-38-99    

Шпатлевка, обои и 
другие малярные ра-
боты. Большой опыт, 
низкие цены!  
8-905-659-05-41 Нина

 Поклейка обоев 
89103451297 Оля

Обои опыт Гарантия 
89038585928

Натяжные потолки
 Натяжные потолки За-

мер, консультация бес-
платно. 89042102929

Услуги сантехника
 Сантехработы, водопро-

вод, канал-ция. Без вых. 
Электрик 89678949363   

Сантехник. Отопление, 
водопровод, канали-
зация. 8-951-876-5577

Услуги электрика
 Электрик, ремонт 

89507725678

 Электромонтаж Договор 
Гарантия 8-900-300-37-50 
Кирилл

Окна, двери, балконы

Двери. Окна. Откосы. 
89155441601

Москитные сетки Жа-
люзи Регулировка 
окон 8-915-544-16-01

Ремонт окон Частный 
мастер Без выходных 
Качество 89802459571

Ремонт пластиковых 
окон и дверей ПВХ. 
Любой сложности 24/7, 
гарантия качества. 
Скидка пенсионерам 
10%. 8-960-139-05-36

МЕБЕЛЬ
Ремонт и перетяжка  

мебели

Перетяжка и ремонт 
мягкой мебели на 
дому у клиента и в ма-
стерской. Без выход-
ных 229-61-92

 Рем. и перетяжка мебе-
ли 89204414066

Магия гадание
 Таро Астролог Маг 

89529595830

РЕМОНТ
Бытовой техники

Ремонт стиральных 
машин, холодильни-
ков. Опыт 22 г. Част-
ный мастер.  
8-919-180-10-50 Роман

 Ремонт телевизоров 
89507740452

 Ремонт ТВ СВЧ-печей 
257-06-22

Ремонт стиральных 
машин, холодильни-
ков и др., недорого. 
Пенсионерам скидка 
до 30%.  
8-952-101-93-24 Иван 

Ремонт телевизоров 
у вас на дому. Вызов 
по городу бесплатный. 
Выезжаю за город. 
Порядочность. Олег 
89066749779

Ремонт стиральных 
машин. Опыт 15 лет. 
Частный мастер. Недо-
рого. 228-68-39 

ВАКАНСИИ
Подработка Требуются 
уборщицы магазинов 
в г. Воронеже. 1200 - 
1500 р. смена. Выпла-
ты еженедельно.  
Тел. 8-950-778-67-54   

 8 952 557 00 82 Требуют-
ся охранники в Воронеже, 
сутки, дневные, подработ-
ки. З/П без задержек.

В связи с расширени-
ем в редакцию газе-
ты требуются: дизай-
нер, сотрудник в отдел 
полиграфии, водитель, 
менеджер по прода-
жам. Отличные усло-
вия работы, достой-
ная заработная плата, 
дружный коллектив. 
Звоните, ответим на 
все вопросы.  
8-903-651-45-99 

 Требуются радиотехни-
ки, можно пенсионеры 
8-952-958-88-90

 Рабочие, грузчики 
89515687888

 Упаковщики/цы на про-
изводство (косметическое, 
кондитерское). Вахта в Мо-
скве от 20 смен.  
От 60 000 руб. на руки в 
месяц. Беспл. прожива-
ние, проезд, форма. Еже-
недельные авансы. Мож-
но семейные пары! 
+79197667586  
(+Ватсап, Вайбер)

 Кладовщик. Оклад от 
40000 р. Адрес: г. Воронеж, 
ул. Чебышева, д.5  
Тел. 8-926-777-56-56

 Требуется водитель 
8-903-651-45-99

www.soroka.ru6 ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

РЕДАКЦИЯ ПРЕДУПРЕЖДАЕТ:  
ответственность за информацию, содержащуюся в ре-
кламе и частных объявлениях, несут рекламодатели и 

податели объявлений.
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