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Воронежская область 
стала лидером в России по 
производству органиче-
ских товаров

В нашем регионе девять 
таких хозяйств.

Первое место в стране 
по итогам прошлого года 
заняла Воронежская об-
ласть по числу производи-
телей органической про-
дукции. Причем отрыв от 
конкурентов серьёзный. 
Например, в Краснодар-
ском крае, который за-
нял третье место в рейтин-
ге, шесть таких хозяйств. 
В Московской и Ярослав-
ской – по семь, а в Воро-
нежской – сразу девять.

При этом разнообра-
зие производимой у нас 
органической продукции 
огромно. Это фрукты и яго-
ды, несколько видов ово-
щей, картофель, тыква, зе-
лень и лечебные травы. 
Кроме того, в регионе пе-
кут органический хлеб.

Именно воронежская 
компания получила серти-
фикат производителя ор-
ганического хлеба первой 
в России. Также воронеж-
ские аграрии выращива-

ют по строжайшим прави-
лам мелкий рогатый скот 
и гречиху. А в Новоусман-
ском районе разбит самый 
большой в Европе органи-
ческий фруктовый сад – 
там собирают яблоки.

Стало известно, в ка-
ких воронежских автобу-
сах появится новая систе-
ма оплаты

Оборудование устано-
вят в 11 маршрутах горо-
да.

Новые валидаторы для 
мгновенной оплаты проез-
да в марте установят в 11 
маршрутах города. Обо-
рудование появится в ав-
тобусах № 6, 8, 9ка, 9кс, 
14в, 15, Т17, 32, 49, 52, 59. 
В дальнейшем новые тер-
миналы планируют устано-
вить и в троллейбусах. 

О появлении в город-
ских автобусах новых ва-
лидаторов стало известно 
в январе. Их запустит раз-
работчик системы опла-
ты транспортной карты 
Москвы – «СберТройка». 
Устройства появятся на 
поручнях у каждой двери. 
Это позволит сэкономить 

время пассажиров при по-
садке и не будет отвлекать 
внимание водителя. Опла-
тить поездку можно будет 
по банковской карте, но 
компания задумывается и 
о внедрении аналога мо-
сковской «Тройки».

А воронежские перевоз-
чики вновь планируют до-
биться повышения пла-
ты за проезд. Они готовят 
необходимые документы 
для рассмотрения мэрии. 
Одна поездка, по подсчё-
там транспортных компа-
ний, должна стоить мини-
мум 27 рублей.

Новые маршруты авто-
бусов и троллейбусов за-
пустили в Воронеже

Пока они работают в 
тестовом режиме. 

Два новых маршрута об-
щественного транспор-
та – автобусный №32 и 
троллейбусный №99 – 
заработали в Вороне-
же со вторника, 1 февра-
ля. Транспорт пустили по 
просьбе горожан.

Автобусы №32 ходят 
каждые 15 минут с 6:00 до 

Реклама для изучения спроса

ТРЕБУЮТСЯ
ОХРАННИКИ
8(473)251-45-11

Реклама для изучения спросаРеклама для изучения спроса

Реклама для изучения спроса

Реклама для изучения спросаРеклама для изучения спроса

Ре
кл

ам
а 

д
ля

 и
зу

че
ни

я 
сп

р
о

са

21:00 по маршруту от оста-
новки «Перхоровича» по 
улицам Любы Шевцовой, 
Краснозвёздной, Путилов-
ской, Героев Сибиряков, 
Пешестрелецкой, Донбас-
ской, Плехановской, Коль-
цовской, проспекту Ре-
волюции, улице Ленина, 
Северному мосту, Остуже-
ва, Урывского до останов-
ки «Улица Тверская».

Троллейбусы №99 кур-
сируют с 6:20 до 18:20 от 
Университетской площади 
по Плехановской, Москов-
скому проспекту, Хользу-
нова, Маршала Жукова, 
бульвару Победы и улице 
Владимира Невского. Ин-
тервал движения – 15 ми-
нут.

Новые маршруты пока 
запустили в тестовом ре-
жиме. После измерения 
пассажиропотока количе-
ство машин увеличат.

Накануне воронежские 
власти заявили об усиле-
нии контроля за работой 
общественного транспорта 
в позднее время. На невоз-
можность дождаться авто-
бус по вечерам воронеж-
цы жаловались регулярно. 
В мэрии утверждают, что 
теперь водителям, не вы-
ходящим на линию или от-
клоняющимся от графика, 
выписывают штрафы в ты-
сячу рублей. 

По материалам сайта: 
vestivrn.ru
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Внимание мира прико-
вано к спортивным состя-
заниям

XXIV Зимние Олимпий-
ские игры в Пекине с 4 по 
20 февраля — это, без со-
мнения, самое яркое спор-
тивное событие 2022 года, 
за которым следят миллио-
ны зрителей из разных кон-
цов света. Официальным 
талисманом зимней Олим-
пиады-2022 в Пекине яв-
ляется панда по имени Бин 
Дуньдунь в ледяном костю-
ме, похожем на скафандр 
космонавта. Сердце на его 
левой лапе символизиру-
ет гостеприимство китай-
цев. Разноцветные кольца 
рядом с мордочкой панды 
означают новые ледовые 
и снежные арены Пекина. 
Организаторы считают, что 
Бин Дуньдунь представля-
ет собой пример доброты и 
крепкого спортивного духа.

Что мы увидим
В 2018 году Междуна-

родный олимпийский ко-
митет объявил о добавле-
нии семи новых дисциплин 
в программу зимних Олим-
пийских игр в Пекине: жен-
ские одиночные соревно-
вания по бобслею, мужские 
и женские соревнования 
по фристайлу в дисциплине 
биг-эйр, смешанная эста-
фета в шорт-треке, сме-
шанные командные со-
ревнования по фристайлу 

в акробатике, прыжках на 
лыжах с трамплина и сноу-
борд-кроссе. 

Новые спортивные аре-
ны

Соревнования в столи-
це Китай проходят как на 
уже существующих аре-
нах, оставшихся от летней 
Олимпиады-2008, так и на 
новых. Это уникальный слу-
чай в истории олимпийских 
игр, когда один город за 
столь короткий срок прини-
мает две серии игр, причём 
разных — летнюю и зим-
нюю.

Китай умело исполь-
зует наследие Олимпи-
ады-2008: например, на 
бывшей гандбольной арене 
сыграют в хоккей, а волей-
больный стадион примет 
фигурное катание. Глобаль-
но олимпийские объекты 
делятся на три кластера: 
Пекин, Яньцин и Чжанцзя-
коу. В каждом кластере по-
строены отдельные олим-
пийские деревни, которые 
после завершения игр пре-
вратятся в новые жилые 
кварталы.

Кластер Пекин вклю-
чает в себя 12 площа-
док, большая часть кото-
рых сохранились с летней 
Олимпиады-2008 и были 
адаптированы к услови-
ям зимних игр. Среди них, 
в частности, Националь-
ный стадион – знаменитое 

«Птичье гнездо», построен-
ное к Играм-2008, где про-
водятся церемонии откры-
тия и закрытия. Этой зимой 
на стадионе только торже-
ственная часть, соревно-
ваний не будет. Пекинский 
национальный плаватель-
ный комплекс, «водный 
куб», где в 2008 году про-
ходили состязания по пла-
ванию, превратился в «Ле-
дяной куб» для кёрлинга. 
Государственный дворец 
спорта Пекина и спортив-
ный центр «Укэсон» примут 
мужской и женский хоккей. 
Будет задействован даже 
Столичный дворец спорта 
1968 года, который пока-
зывали ещё в легендарном 
фильме «Форрест Гамп» — 
здесь проходят состязания 
по фигурному катанию и 
шорт-треку.

К нынешним играм в пе-
кинском кластере возве-
ли новый Национальный 
конькобежный стадион с 
поэтичным названием «Ле-
дяная лента» — для сорев-
нований по конькобежному 
спорту, а также трамплин 
«Биг-эйр Шоген». Кста-
ти, это первый постоян-
ный трамплин для биг-эй-
ра в мире. Уникальность 
его в расположении: но-
вый трамплин построили 
на крыше сталелитейно-
го завода Shougang Group, 
который был закрыт в про-
шлую олимпиаду из-за за 
загрязнения воздуха. На 
фоне олимпийского объ-
екта еще виднеются четы-
ре массивные башни ох-
лаждения бывшего завода, 
и можно утверждать, что у 
китайцев получился весь-
ма необычный для зимнего 
вида спорта индустриаль-
ный пейзаж. 

В кластере Яньцин (на-
ходится в 75 километрах 
от Пекина) к олимпиаде 
возвели два новых спор-
тивных объекта. Во-пер-
вых, Национальный горно-
лыжный центр: в горном 

массиве Сяохайто к олим-
пийскому горнолыжному 
турниру приготовили семь 
трасс, максимальный пере-
пад высот которых – 900 
метров (регион считается 
не самым снежным, поэто-
му трассы покроют искус-
ственным снегом). Во-вто-
рых, открыт Национальный 
санно-бобслейный центр 
для санного спорта, скеле-
тона и бобслея.

В третьем кластере — 
Чжанцзякоу — китайцы от-
крыли Национальный би-
атлонный центр. Это новая 
площадка в ущелье, спро-
ектированная специаль-
но к Олимпиаде. Биатлон-
ная трасса примыкает к 
лыжной (центры соединяет 
стальная конструкция «Ле-
дяное кольцо»). Националь-
ный лыжный центр тоже 
построили специально к 
Играм-2022. Неподалё-
ку от спортивных объектов 
расположился популярный 
лыжный курорт Чжанцзя-
коу. Проблему логистики 
организаторы олимпиады 
решили постройкой ско-
ростной железнодорожной 
ветки – добраться из Пе-
кина до Чжанцзякоу можно 
всего за час. Погода здесь, 
как говорят, непредсказуе-
мая: часто бывает порыви-
стый ветер и мороз до ми-
нус 15. Последняя из новых 
построек в кластере Чжан-
цзякоу — Национальный 
центр прыжков с трампли-
на. Тут пройдут соревнова-
ния по двоеборью и прыж-
кам с трамплина.

Мы готовы
По словам президен-

та Олимпийского комитета 
России Станислава Поздня-
кова, российские спортсме-
ны могут завоевать около 
30 медалей и побороть-
ся за место в тройке. Для 
сравнения, в 2018 году при 
жестком отборе участников 
удалось завоевать лишь 17 
медалей (2-6-9) и 13-е ме-
сто. То есть, можно сказать, 

что наши спортсмены уси-
ленно готовились превзой-
ти прошлый результат.

Самыми «медалеемки-
ми» видами на олимпиа-
де традиционно будут би-
атлон, горнолыжный спорт, 
конькобежный спорт, лыж-
ные гонки, сноуборд и фри-
стайл. И если в горнолыж-
ных дисциплинах медаль 
для наших будет сродни 
чуду, то в остальных видах 
российские спортсмены 
способны оказать серьез-
ную конкуренцию. 

Кроме того, можно на-
деяться на награды от фи-
гуристов, скелетонистов, 
хоккеистов и других олим-
пийцев, за исключением 
разве что лыжного двое-
борья и прыжков с трам-
плина, где у нас шансы 
на успех малы. Компания 
Gracenote уже опублико-
вала виртуальный медаль-
ный зачет Олимпийских 
игр-2022. Аналитическое 
агентство выпустило та-
блицу, чтобы спрогнозиро-
вать, сколько медалей зай-
мут сборные по итогам Игр 
в Пекине. Gracenote ожи-
дает, что Норвегия возгла-
вит медальный зачет вто-
рую зимнюю Олимпиаду 
подряд. Согласно прогнозу, 
норвежцы возьмут 44 ме-
дали и побьют предыдущий 
олимпийский рекорд в 39 
наград, установленный на 
ОИ-2018. Ожидается также, 
что команда России займет 
третье место после Герма-
нии и значительно улучшит 
результаты по сравнению с 
Играми в Корее (30 против 
17). При этом российская 
сборная выиграет боль-
ше медалей, чем любая ко-
манда, которая когда-либо 
представляла Россию или 
СССР на зимних Олимпий-
ских играх.

Особое внимание в со-
ставе сборной России ана-
литики предлагают об-
ратить на Александра 
Большунова, Наталью Не-

пряеву (оба – лыжные гон-
ки), Камилу Валиеву (фи-
гурное катание) и Максима 
Бурова (фристайл).

Под флагом ОКР
Спортсмены сборной 

России выступят на Олим-
пиаде-2022 в Пекине под 
названием Олимпийского 
комитета России (Russian 
Olympic Committee — ROC). 
Наши атлеты будут пред-
ставлять страну без нацио-
нального флага и государ-
ственного гимна в связи с 
санкциями со стороны Все-
мирного антидопингового 
агентства (ВАДА).

Все спортсмены на время 
участия в соревнованиях 
будут находиться в специ-
альном «пузыре», вклю-
чающим в себя ежеднев-
ное тестирование на ковид. 
Спортсмены смогут ездить 
только на объекты, связан-
ные с Играми в Китае — без 
выхода в город и контакта с 
местным населением. Если 
они не полностью вакци-
нированы от коронавируса 
или не имеют медицинско-
го исключения, то им при-
дется пройти карантин в 
течение 21 дня с момента 
прибытия. Данный прото-
кол безопасности отража-
ет основные меры, приня-
тые на Олимпиаде-2020 в 
Токио.

МОК постановил, что 
только жителям Китая бу-
дет разрешено присут-
ствовать на олимпийских 
турнирах в качестве зри-
телей. А из-за распростра-
нения штамма коронави-
руса «омикрон» отменена 
продажа билетов для ши-
рокой публики. На олим-
пийские соревнования до-
пустят ограниченное число 
зрителей — только по при-
глашению.

Владислав Комаров

ОЛИМПИАДА В ПЕКИНЕ

Реклама для изучения спроса
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Правительство утверди-
ло ряд нововведений, ко-
торые окажут влияние на 
различные категории насе-
ления уже в этом году. Пе-
речислим наиболее замет-
ные из них.

Индексация пенсий
Пенсии будут проиндек-

сированы на 8,6% с 1 янва-
ря 2022 года, соответствую-
щее решение уже принято. 
Февральская пенсия при-
дёт уже увеличенного раз-
мера, также в феврале пен-
сионеры должны получить 
и доплату за январь. Сред-
няя пенсия в России соста-
вит 18 500 руб.

Повышение детских вы-
плат

Как и было в прошлом, с 
1 февраля в России повы-
шаются пособия на детей. 
В этот раз — на 8,4%. Те-
перь при рождении ребен-
ка можно получить 20 473 
руб., а минимальное по-
собие по уходу до полуто-
ра лет составит 7 678 руб. в 
месяц.

Также индексируются 
или повышаются с 1 февра-
ля и некоторые другие по-
собия, такие как:

• Социальное пособие 
на погребение - 6965 руб.

• Пособие участникам 
Великой Отечественной во-
йны - 4746 руб. 27 коп.

• Пособие лицам, по-
лучившим инвалидность 
вследствие чернобыльской 
катастрофы и ликвидато-
рам последствий - 3164 руб.

• Пособие перенёсшим 
лучевую болезнь и эвакуи-
рованным из зоны отчуж-

дения - 2533 руб.
• Пособие Героям и пол-

ным кавалерам ордена 
Славы - 74 617 руб.

• Пособие лицам, по-
лучившим инвалидность 
вследствие войны - 6328 
руб.

• Пособие на содержа-
ние собак-поводырей - 28 
749 рублей

• Единовременная вы-
плата при несчастном слу-
чае на производстве - 117 
722 руб.

• Ежемесячная выплата 
при несчастном случае на 
производстве - до 90 517 
руб.

• Больничные при не-
счастном случае на произ-
водстве - до 362 068 руб.

Увеличение материнско-
го капитала

Маткапитал в 2022 году 
индексируется с 1 февраля, 
хотя раньше повышался с 
начала года. Просто теперь 
его увеличивают с учетом 
фактической инфляции и 
поэтому берут месяц для 
подсчета. Так теперь будет 
всегда, это указано в феде-
ральном законе.

Размер маткапитала за-
висит не только от количе-
ства детей у мамы, но и от 
года их рождения. Подроб-
ности начисления можно 
уточнить в отделении Пен-
сионного фонда России по 
месту жительства. Все сум-
мы (за исключением уже 
потраченных) индекси-
руются. Например, если 
у женщины двое детей, и 
они родились в 2020 году 
или позже, то максималь-

ная сумма маткапитала с 1 
февраля 2022 года соста-
вит 693 144 Р. 

При рождении ребенка 
с 15 апреля 2020 года мат-
капитал назначается авто-
матически — по данным из 
ЗАГСа. Матери в личный ка-
бинет на портале «Госус-
луги» в течение несколь-
ких дней после рождения 
ребёнка просто приходит 
электронный сертификат.

Если ребенок родился 
раньше или сертификат не 
пришел, можно подать за-
явление на «Госуслугах», 
через сайт или отделение 
Пенсионного фонда Рос-
сии. На оформление отво-
дится пять рабочих дней.

Адреса и режим рабо-
ты клиентских служб г.Во-
ронежа и Воронежской об-
ласти можно посмотреть 
по ссылке: https://pfr.gov.
ru /branches/voronezh/
info/~0/7438

Сокращение карантина
С 26 января карантин 

при контакте с заболевши-
ми коронавирусом нужно 
соблюдать 7, а не 14 дней. 
Сокращение периода само-
изоляции связано с инкуба-
ционным периодом нового 
штамма — он длится от 2 до 
5 дней.

Ограничения действуют 
только для тех, кто полу-
чил постановление Роспо-
требнадзора. В этом случае 
можно получить больнич-
ный, даже если нет призна-
ков инфекции. Но если есть 
прививка или сертификат 
переболевшего, соблюдать 
карантин не придется.

С Пушкинской картой 
можно в кино

Есть новости, которые 
касаются всех россиян в 
возрасте от 14 до 22 лет, 
— именно в этом возрас-
те через «Госуслуги» или 
«Почта-банк» можно офор-
мить Пушкинскую карту. С 
1 февраля ею можно будет 
оплачивать билеты в кино. 
Лимит расходов на кинопо-
казы — 2000 рублей, а об-
щий баланс карты на 2022 
год — 5000 рублей.

Государственными день-
гами можно будет опла-
тить только просмотр рос-
сийских фильмов, которые 
созданы при поддержке 

Минкульта, Фонда кино или 
региональных органов вла-
сти. Следить за реестром 
кинофильмов необязатель-
но — при продаже билетов 
должно быть указано, что 
их можно оплатить Пуш-
кинской картой. 

Владелец карты мо-
жет оплатить билет только 
на свое имя. При провер-
ке контролер может по-
просить паспорт для под-
тверждения личности. 

Защита денег от списа-
ния

С 1 февраля 2022 года 
при списании денег в счет 
долгов по исполнитель-
ным производствам нуж-
но будет оставлять должни-
ку прожиточный минимум 
по региону. Это значит, что 
банк не спишет всю сум-
му поступлений (например, 
зарплаты), а оставит око-
ло 13 тысяч рублей (размер 
прожиточного минимума 
может меняться несколько 
раз в год). Это новшество 
особенно важно для долж-
ников-пенсионеров, у ко-
торых могли списать в счёт 
уплаты долга всю ежеме-
сячную пенсию. Теперь, что-
бы защитить деньги, нужно 
написать заявление при-
ставу, который ведет испол-
нительное производство 
должника. Пристав ука-
жет в постановлении, что 
на счете должника должна 
оставаться определённая 
сумма. Ограничение для 
взыскания не касается дол-
гов по алиментам, о возме-
щении вреда здоровью или 
в связи со смертью кор-
мильца, а также по ущербу 
из-за преступлений. 
КСТАТИ
С 2022 года запреще-

но списывать в счёт по-
гашения долгов социаль-
ные выплаты, прежде чем 
списать их, банк должен по-
лучить разрешение долж-
ника. А если банк без разре-
шения списал в счёт долга 
по кредиту, например, дет-
ские выплаты, то заёмщик 
вправе написать в банк за-
явление, и в течение неде-
ли деньги ему должны вер-
нуть.

Олеся Иванова

НОВЫЕ МЕРЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ

ÍÀÊËÅÉÊÈ
ÍÀ ÀÂÒÎ

251-41-22

ОТВЕТЫ 
НА СКАНВОРД 
опубликованный в №3
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Во вторник не требуй-
те чересчур многого 
от окружающих, из-
бегайте перенапря-
жения на работе: она, 
(работа) как извест-
но, не волк, в лес не 
убежит. Но и не отка-
титесь назад с заво-
ёванных позиций. С 
пятницы становятся 
удачными дела, свя-
занные с кредитами, и 
деньгами партнёров.

Происходящие собы-
тия не будут напрямую 
затрагивать личную 
и профессиональную 
жизнь Скорпионов, по-
этому важно просто 
поддержать дела на 
прежнем уровне. Идеи 
от партнёров, с кото-
рыми они обратятся к 
вам ближе к концу не-
дели, воспринимайте 
не только как дополни-
тельную нагрузку.

В понедельник новые 
знакомые могут слиш-
ком активно вмешаться в 
личную жизнь Близнецов 
- старайтесь держаться 
от таких доброхотов по-
дальше. Госпожа Форту-
на решила улыбнуться: 
это время, скорее всего, 
окажется менее напря-
жённым. Появится и дол-
гожданное свободное 
время. 

Желательно вообще 
больше общаться и 
посещать какие-то об-
щественные меропри-
ятия. Но нежелание 
поступиться своими 
принципами, свободой 
и индивидуальностью 
приведёт Стрельцов к 
разногласиям с окру-
жающими. А чрезмер-
ное упорство в дости-
жении намеченного 
может принять форму 
упрямства. 

Вам необходимо просчи-
тывать каждый шаг и про-
думывать каждое слово. И 
возможную стихийность 
и непоследовательность 
вам простят. Неожидан-
ный заработок поможет 
приобрести Ракам давно 
необходимую и важную 
вещь. С четверга у вас 
станет больше деловых 
поездок. 

В этот понедельник Ко-
зерог будет странным 
образом в последний 
момент избегать не-
приятностей, в таких 
ситуациях, когда они 
будут казаться уже аб-
солютно неизбежными. 
Удача благоволит вам. 
Тех из Козерогов, кто 
упорно трудится, в кон-
це недели возможно 
посетит процветание. 

Финансовое положение 
с понедельника стаби-
лизируется и позволит 
Львам заняться не толь-
ко делами, но и личной 
жизнью. У Льва будет 
больше контактов с на-
чальством или офици-
альными инстанциями. 
У Льва, и у близких за-
метно поправится здо-
ровье, это хорошее вре-
мя для любого лечения. 

Водолей столкнётся с 
проблемами в сфере 
личных отношений: не-
понимание с партнёром, 
трудности в выраже-
нии собственной точки 
зрения и стремление 
к навязыванию своих 
мыслей близкому чело-
веку никак не помогут в 
борьбе за добрые отно-
шения. Выяснения пере-
несите на другое время. 

Если решите изменить 
имидж, наполнить 
жизнь интересными 
впечатлениями, то в 
течение недели боль-
ше путешествуйте. 
Многие проблемы Дев 
разрешатся сами по 
себе, желаемое само 
пойдёт к вам - поль-
зуйтесь моментом. 
Умение отстаивать 
свою точку зрения - 
это главное условие в 
семье.

В начале недели у неко-
торых из Рыб появится 
шанс покорить очеред-
ную заоблачную верши-
ну, недоступную для того, 
кто склонен трезво оце-
нивать свои возможно-
сти. Вас ждёт активная 
светская жизнь, хотя вы 
убежите от компаний, и 
проведёте время вдво-
ём, или увлечётесь новой 
персоной. 

Очень гармоничным и 
благоприятным будет 
начало недели для не-
которых из Овнов. Этот 
период можно охарак-
теризовать как время 
приобретений, причём 
речь может идти как о ка-
ких-то необходимых ма-
териальных вещах, так и 
о новых знаниях, и даже 
полезных знакомствах. 

Проблемы в начале не-
дели выявят слабые ме-
ста Весов, а их исправ-
ление поможет усилить 
позиции, залатать дыры 
в бюджете. Пятница - 
весьма удачный день 
для построения фунда-
мента будущих проектов. 
В этот день Весам также 
необходимо заняться се-
мейными и домашними 
проблемами. 

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ

ОВЕН (21.03 – 20.04)

ВЕСЫ (22.09 – 23.10)

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05) РАК (22.06 – 23.07)

КОЗЕРОГ (22.12 – 19.01)

ЛЕВ (24.07 – 23.08)

ВОДОЛЕЙ (20.01 – 19.02)

ДЕВА (24.08 – 21.09)

РЫБЫ (20.02 – 20.03)

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)

СКОРПИОН (24.10 – 22.11) СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)

КАК ПРАВИЛЬНО 
ЗАГОРАТЬ? 

Десять популярных до-
машних животных

Чаще всего люди заво-
дят кошек и собак, но есть 
и другие питомцы, которые 
смогут составить компанию 
и скрасить одиночество.

Представляем десятку 
самых милых и обожаемых 
домашних любимцев.

Десятое место: хорёк
В качестве домашних жи-

вотных хорьков стали брать 
в дом недавно, лет 15 лет 
назад. Эти животные очень 
обаятельны, легкообучае-
мы, игривы. Они ведут ноч-
ной образ жизни, проявля-
ют активность, резвятся, а 
днем спят. Но не стоит за-
бывать, что хорек может на-
нести вред своему хозяину. 
Еще одна причина, по кото-
рой не каждому подойдет 
этот питомец — это специ-
фический запах. Продол-
жительность жизни хорька 
8 – 10 лет.

Ухаживать за хорьком не 
так просто, как может по-
казаться на первый взгляд. 
Животное очень любит за-
бираться в укромное ме-
стечко и может застрять. 
Придется приучать его к 
лотку, подстригать когти. 
А ещё хорек – это очень 
хрупкое животное, его нуж-
но оберегать от холода, 
жары, падений… и вооб-
ще обращаться с ним как с 
хрустальной вазой.

Девятое место: крыса
У крыс много преиму-

ществ. Они легко привыка-
ют к любому режиму, под-
страиваются под человека. 
За ними интересно наблю-
дать. Они ласковые, ум-
ные, чистоплотные, помо-
гают снять стресс, просты 
в содержании и не требу-
ют больших материальных 
затрат. Все, что им нужно 
– просторная клетка, под-
стилка, вода и корм.

Их единственный недо-
статок — короткая продол-
жительность жизни, до трёх 
лет.

Восьмое место: морская 
свинка

Эти животные имеют спо-
койный покладистый ха-
рактер, любят играть и не 
могут без общения. Боль-
шую часть своей жизни жи-
вотное проводит в клетке, 
но ему необходимо совер-
шать ежедневные прогулки 
по квартире. При недостат-
ке движения могут появить-
ся проблемы со здоровьем. 
Морская свинка живет во-
семь лет.

Седьмое место: черепаха
Черепаха идеально под-

ходит для занятых людей: 
её не нужно вычесывать 
и выгуливать, она не бу-
дет кричать и путаться под 
ногами, портить мебель и 
вещи. С другой стороны, и 
поиграть с ними не полу-
чится. Черепахи живут от 
20 до 80 лет. 

Если вы решили завести 
черепаху, придётся купить 

просторный террариум и 
ультрафиолетовую лампу. 
Иначе, если черепаха жи-
вет на полу, долго она не 
протянет. 

Шестое место: кролик
У кроликов легкий харак-

тер, они с радостью прини-
мают ласку, игривы, и дети 
их обожают. Но если ре-
бёнок мал, то лучше кро-
лика не заводить, потому 
что дети могут легко трав-
мировать животное. Жи-
вут кролики при должном 
уходе до семи лет, но уход 
сложен. Им необходима 
просторная клетка, а луч-
ше вольер. Кролики боятся 
сквозняков, а падение даже 
с небольшой высоты может 
обернуться травмой позво-
ночника.

Пятое место: хомяк
Хомяки неприхотливые, 

дружелюбные и сообрази-
тельные животные. Они ве-
дут ночной образ жизни, 
поэтому днём кажется, что 
они малоподвижны. Обе-
спечить хомяку активный 
образ жизни можно, если 
разместить в клетке колесо, 
лабиринт и купить специ-
альный шар для прогулок 
по квартире.

Хомяки легко привыкают 
к рукам и даже поддаются 
дрессировке. Но живут не-
долго, не более 3 лет.

Четвёртое место: попу-
гай

На первый взгляд может 
показаться, что попугаи не 
доставляют никаких хлопот, 
это не так.  Они общаются 
с помощью крика, так что 
придется забыть о тишине 
в доме. Они не очень чисто-
плотны, от них много грязи. 
И они с легкостью наносят 
ущерб: портят вещи и дру-
гие бытовые предметы.

Зато рядом с ними никог-
да не будет скучно. Попу-
гаи общительны, поддают-
ся дрессировке, их можно 
обучить различным трюкам 
и словам. Живут попугаи от 
10 до 100 лет.

Третье место: рыбка
Рыбки вряд ли смогут 

развеселить хозяина, но 
зато они успокаивают, вра-
чи даже рекомендуют заво-

дить их людям с неустойчи-
вой психикой. Кроме того, 
аквариум способствует соз-
данию благоприятного ми-
кроклимата в квартире.

Что касается аквариума, 
то необязательно покупать 
огромный, можно ограни-
читься бюджетным вари-
антом, главное, чтобы всем 
хватало места. Ну и конеч-
но, придётся регулярно ме-
нять воду и ухаживать за 
аквариумными растениями.

Второе место: собака
Люди заводят собак по 

разным причинам. Кто-то 
для охраны или охоты, кто-
то для дружбы и любви, кто-
то для престижа. В любом 
случае, собака – это самый 
верный друг, который при-
несет в жизнь любого чело-
века много положительных 
моментов. Средняя продол-
жительность жизни собаки 
составляет 10 – 13 лет.

Собаки просты в уходе. 
Нужно лишь приобрести 
всё для прогулок, кормле-
ния и игрушки. Качествен-
ная еда, регулярное по-
сещение ветеринара и 
гигиенические процедуры 
– вот все, что нужно собаке.

А еще владелец дол-
жен подготовиться к дли-
тельным прогулкам и обе-
спечить собаке активный 
образ жизни. Даже пред-
ставители самых малень-
ких пород не могут обой-
тись без прогулок.

Первое место: кошка
Самое популярное до-

машнее животное. Несмо-
тря на независимый и сво-
бодолюбивый характер 
кошки тоже могут дружить. 
Они сильно привязываются 
к своим хозяевам. А ещё су-
ществует мнение, что пуши-
стые питомцы оказывают 
положительное влияние на 
здоровье и нервную систе-
му человека. Средняя про-
должительность жизни 12 
– 18 лет.

В сущности, кошка не по-
требует и больших вложе-
ний. Нужен только лоток, 
наполнитель, корм и игруш-
ки. 

Екатерина Голубева

ЛЮБИМЫЕ ПИТОМЦЫ

Реклама для изучения спроса

Реклама для изучения спроса

Реклама для изучения спроса

Реклама для изучения спроса
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ПРОДУКЦИЯ

8-473-210-48-38
info@soroka.ru

футболки

пакеты
ручки

магниты
кружки

ВСЕ ВИДЫ РАБОТ ИЗ НАШЕГО МАТЕРИАЛА 
РЕМОНТ СТАРЫХ ДОМОВ И КВАРТИР
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*Действует постоянно. Подробности по тел.

Интерьер важен для всех 
и каждого!

Некоторые люди не вы-
соко ценят время, прове-
дённое в своем доме. Они 
с большей охотой проводят 
его в кофейне или на рабо-
те, а дома им… неуютно. Что 
же, это дело поправимое: 
если постараться, можно 
сделать уютным интерьер 
практически любого поме-
щения. Также эта статья по-
может тем, кто только въез-
жает в новый дом.

С чего начать? С идеи!
Профессиональные ди-

зайнеры предлагают начи-
нать не с просмотра журна-
лов с видами интерьера, а 
с простых вопросов само-
му себе: «Какая атмосфера 
мне нужна в этой комнате, 
чем я хочу здесь занимать-
ся и какие чувства я хочу 
здесь испытывать?» То есть, 
важно не заимствовать чу-
жие идеи, а определить, 
чего именно вы хотите. Для 
каждого помещения выбе-
рете как минимум три сло-
ва-символа, описывающих 
его будущий образ.

Избавьтесь от хлама и 
лишней мебели

Уютное помещение не-
возможно создать, если дом 
является собранием разно-
образных предметов, ко-
торые никак не сочетают-

ся друг с другом, а многие 
вообще хранятся по прин-
ципу «выкинуть жалко, это 
же память». Весь этот хлам 
скапливается и пылится го-
дами. Займитесь этим во-
просом: продайте, а если не 
можете продать, то отнеси-
те на свалку всё то, что толь-
ко занимает место и меша-
ет создать комнату вашей 
мечты. 

Настройте освещение 
Поскольку работы по соз-

данию правильного осве-
щения в доме, скорее всего, 
потребуют помощи элек-
трика, то начать лучше с них. 
Подумайте, какой свет бу-
дет в каждом уголке вашего 
дома и последовательно ре-
ализуйте свои «осветитель-
ные планы». Свет – мощный 
уютизатор, создающий нуж-
ную вам атмосферу. 

А что у вас за мебель?
Старинная полуразвалив-

шаяся мебель в квартире 
естественно делает ее неу-
ютной. Также снизить ком-
форт в квартире может и 
новая мебель, если ее слиш-
ком много. 

Если вы хотите старую 
мебель заменить, а бюд-
жет не позволяет приобре-
сти новую, то можно про-
сто обновить ту, что имеется. 
Шкафы, столы, комоды мож-
но обклеить специальной 

пленкой, а диваны и кресла 
обтянуть новыми чехлами. 
Ассортимент в строитель-
ных гипермаркетах позво-
ляет подобрать материалы 
на любой вкус и бюджет. 

Если же вы просто не 
можете расстаться со ста-
рыми вещами, потому что 
вам жалко и с ними связа-
но много воспоминаний, то 
стоит перебороть себя и пе-
ревезти их хотя бы на дачу. 
Помните, старая и потре-
панная мебель не позволит 
вам сделать квартиру уют-
ной.

Если же вами было при-
нято решение о покупке но-
вого мебельного гарнитура, 
то при выборе учитывайте 
не только последние вея-
ния моды, но и стилистику 
мебели. Стиль должен гар-
монично вписываться в об-
щий дизайн квартиры. Цвет 
необходимо подбирать в 
соответствии с отделкой 
стен. К примеру, если они 
оклеены светлыми обоями, 
то мебель в квартире долж-
на быть темной и наоборот.

Дизайн стен
Еще одной существенной 

причиной неуютной квар-
тиры является отделка стен. 
Если обои старые, потер-
тые, неудачно поклеенные, 
да и просто не нравятся 
вам, то квартира будет ка-
заться вам очень неуютной. 
Если со старыми стенами 
жить не вариант, то лучше 
сразу определиться, что вы 
будете делать со стенами: 
красить их или клеить обои. 
Цвет в любом случае лучше 
выбирать спокойный, мяг-
кий и теплый.

Интерьер
В случае, если пер-

вые два пункта вас пол-
ностью устраивают, но на-
звать квартиру уютной вы 
все равно не можете, зна-
чит, скорее всего, мебель 
расставлена неграмотно и 
безвкусно. Мебель не долж-
на создавать дискомфорта 
и загромождать всю квар-
тиру. Но, к сожалению, чаще 
всего она расставляется по 
принципу максимального 
заполнения пространства в 
комнате.

Можно делать переста-
новку. Просмотрите раз-
личные варианты интерье-
ров квартир и найдите то, 
что вам понравится. По-
фантазируйте, какой бы вы 
хотели видеть свою кварти-
ру. Если сложившаяся кар-
тинка вас устраивает, мож-
но приступать к делу. Важно 
учесть все детали, к приме-
ру, удобно ли будет просма-
тривать телепередачи лежа 
на диване, не будут ли сол-
нечные лучи слепить глаза. 
Кстати, подумайте, какими 
будут шторы. Шторы – это 
не только защита от посто-
ронних глаз и яркого сол-
нечного света, но и важный 
элемент интерьера уютной 
квартиры.

Декор
Чтобы сделать кварти-

ру уютной, ее необходимо 
наполнить декоративными 
элементами. Даже скром-
ная стеклянная вазочка с 
декоративными цветами 
оживит и преобразит по-
мещение. Любую кварти-
ру можно сделать еще бо-
лее уютной, если привнести 
в интерьер декоративные 
элементы. Это могут быть 
комнатные растения, вазы, 
статуэтки, панно, картины. 
Только вот с обилием деко-
ра уборка в квартире ста-
нет сложнее и длительнее, 
но потраченные силы и 
время сполна оправдыва-
ют эффект, который все эти 
предметы создают в комна-
тах.

Популярными элемента-
ми декора являются вяза-
ные изделия, картины, по-
душки, плетеные корзинки, 
шкатулки, фигурки живот-
ных. Все они являются на-
стоящей изюминкой в лю-
бом уютном интерьере. 
Также весьма популярным 
в настоящее время предме-
том декора является камин, 
он согревает квартиру. Так-
же уют и спокойствие прив-
несет в интерьер квартиры 
торшер на высокой ножке.

Роман Дежнёв

www.soroka.ru СТРОИТЕЛЬСТВО И РЕМОНТ6
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Реклама для изучения спроса

Реклама для изучения спроса

Реклама для изучения спроса

Выезд и замер бесплатно

НАТЯЖНЫЕ 
ПОТОЛКИ

8-908-147-95-95

Реклама для изучения спроса

Реклама для изучения спроса

Реклама для изучения спроса

Дома, бани, кровля, заборы, сайдинг, 
бетонные работы, ремонт полов...

ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÀß ÁÐÈÃÀÄÀ

8-920-444-25-15

ÂÑÅ ÂÈÄÛ ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÕ ÐÀÁÎÒ
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8-960-139-05-36

РЕМОНТ ОКОН 
И ДВЕРЕЙ ПВХ

СКИДКА ПЕНСИОНЕРАМ 10%

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ, 24/7,
ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА
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РЕМОНТ НА ДОМУ  
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН

ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
и др.БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

недорого. гарантия

т. 8-951-546-13-82

www.soroka.ruЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 7
КУПЛЮ
Антиквариат коллекцио-
нирование 

Книги,значки,меда-
ли,ёл.игрушк, 
часы,монеты,фар-
фор.89518697555 

 Букинист купит книгу, 
журнал до 1935 г. за 50 
т.р.89602980675

Бытовая техника
 Любую аудиотех.(колон-

ки,усилители,проигр, и 
др.) 89191812453

Прочее
 Выкуп Авто в любом со-

стоянии. Эвакуатор бес-
платно. Расчет на месте. 
Тел. 8-980-343-80-50

УСЛУГИ
Транспортные

Строительство, ремонт
 Обл плиткой ПВХ сантех 

2938107

 Строительная бригада. 
Все виды строительных 
работ. Дома, бани, кровля, 
сайдинг, бетонные рабо-
ты, ремонт полов… Выезд 
и консультация бесплат-
но. тел. 8-920-444-25-15 
Сантехника.

 Строительные работы. 
Все виды услуг из нашего 
материала. Ремонт старых 
домов, квартир. Пенсио-
нерам и инвалидам скид-
ка 25%  
тел. 8-920-450-01-61

 Качественный и недо-
рогой Ремонт квартир 
под ключ. Внутренняя от-
делка помещений, элек-
трика, сантехника, плитка, 
полы, обои, двери, натяж-
ные потолки.  
Тел. 8-951-851-73-93

Электрика
 Электрик.Ремонт 

т.89507725678

Потолки
 Натяжные потолки. Вы-

езд и замер бесплатно 
тел. 8-908-147-95-95

Окна, балконы

Ремонт окон.Част-
ный мастер.Без 
выходных.Каче-
ство.89802459571 

Регулировка окон,за-
мена уплотнителей и 
ручек.8-915-544-16-01 

Двери.Окна.Откосы. 
89155441601 

 Ремонт окон и дверей 
ПВХ любой сложности 
24/7, гарантия качества. 
Скидка пенсионерам 10% 
тел. 8-960-139-05-36

РЕМОНТ
Мягкой мебели

 Рем.и перетяжка мебе-
ли 89204414066

Бытовой техники

 Телевизоров, СВЧ ре-
монт. Гарантия 2570622

 Телеремонт 
т.89529552078

Ремонт стиральных 
машин. Опыт 15 лет. 
Частный мастер. Не-
дорого. тел.228-68-39 

 Ремонт стиральных ма-
шин, холодильников, кон-
диционеров. Выезд и 
диагностика беспл. Пен-
сионерам скидка 30%. Ре-
монтирую после др.ма-
стеров.  
тел.8-915-546-54-79  
Андрей, без посредников

 Ремонт на дому Сти-
ральных машин, холо-
дильников, и др. Бытовой 
техники. Недорого. Гаран-
тия тел. 8-951-546-13-82 

ПРОЧЕЕ 
 Шапки шубы пошив ре-

монт одежды тонировка 
меха т. 89155452628

 Демонтаж металлоло-
ма. Вывоз от 100кг. Цена 
до 26руб. Закупка, по-
ставки на завод метал-
лолома. Работаем по 
всей Воронежской обл. 
тел.89997213834

 Бурение скважин на 
воду. Беспроцентная рас-
срочка, работаем без вы-
ходных.  
тел. 8-952-543-77-18, 
8-952-545-40-88

Окажем помощь
 ДОЛГ-БАНКРОТ. Мудрое 

решение Ваших проблем. 
Полное законное списа-
ние любых обязательств: 
кредиты, займы, налоги, 
ЖКХ, штрафы, и. т.д. тел. 
8-952-546-84-85

ВАКАНСИИ
 Диспетчер пол дня 

89514085961

Требуются приём-
щики заказов. До 
39888р.  
тел. 8-996-450-67-01 

Сортировщик бумаг 
89955392071

 Вторая работа   
8-995-250-14-78

Работа пенсионерам 
89964524827 

 В пункт выдачи 
89951490554

 Требуются: Швея на 
детское производство, 
намотчица, кнопочница. 
Графики 5/2 или 6/1 (по 
желанию)  
т. 8-909-215-89-87 

 Вахта в Москве ОХРАН-
НИКИ. 4 разряд-2000р/
сутки, 6 разряд-2500р/
сутки. Без удостовере-
ния – 1800р/сутки с обя-
зательным лицензиро-
ванием в дальнейшем. 
Проживание на объек-
те, двухразовое питание 
(обед,ужин). Объекты ТК, 
рынки, гостиницы, строй-
площадки. З/П – 2 раза/
мес. т. 8-903-768-21-42

Требуется менеджер 
по продажам в ре-
дакцию газеты. При-
влечение клиентов 
на размещение ре-
кламы и объявлений 
в газету.  
Тел. 8-903-651-45-99 

 В столовую требуется 
Кухонный работник. Обя-
занности: Чистка овощей, 
уборка помещений. Опыт 
работы. График 5/2, с 7:30 
до 16:00. Бесплатное пи-
тание, мед.книжка. г. Во-
ронеж, З/П еженедельно 
тел. 8-915-541-75-70

 Требуется опытный пе-
чатник-ролевик, Научим 
печатать газеты  
тел. 8 903-651-70-13,  
8 903-651-42-63

 Требуются на завод в 
Советском районе убор-
щики/-цы, дворники, ра-
бочие. Своевременная 
З/П, удобный график ра-
боты т. 8-900-304-24-49

 В столовую завода Син-
тезкаучук (Левый берег. 
Меркулова 6) Требуются: 
Пекарь (5/2 с 6-30 до 15-
30), грузчик (3/3 с 8-00 до 
21-00), Мойщик посуды 
(ночная смена 3/3 с 18-00 
до 6-00), Повар мясного 
цеха (5/2 с 6-30 до 15-30) 
Заведующий производ-
ством (5/2 с 6-30 до 15-
30), Продавец-кассир (5/2 
с 6-30 до 15-30). Соцпакет, 
бесплатные обеды. Тел. 
8920-211-30-40,  
8 473-300-48-17.

Требуются расклей-
щики и распро-
странители по п/я.
Выплаты еженедель-
ные+оплата проезда. 
тел.8(952)558-86-85 

 Охранники в ЧОП. Вах-
та З/П 2500 в сутки Мож-
но без лицензии  
т. 8-985-233-68-97

 Воронежский теплич-
ный комбинат приглаша-
ет на постоянную рабо-
ту: Рабочую по уходу за 
растениями, слесаря, ин-
женера по ремонту ко-
тельного оборудования, 
грузчика, тракториста, 
оператора котельной, 
электрогазосварщика тел. 
234-54-12

Требуется водитель 
для развоза печатной 
продукции. С личным 
автомобилем. Оклад 
+ ГСМ.  
8(952)558-86-85 

 Хлебозаводу №7 требу-
ются Грузчик-наборщик, 
Водитель «В», «С», Слесарь 
КИПиА, рабочий на про-
изводство, официальное 
трудоустройство т. 242-
54-17, 8-903-854-21-44

 СМТТ Высоковольт-
ные решения требуют-
ся: Сборщик трансформа-
торов з/п 90-120 т.р./мес. 
Намотчик катушек транс-
форматора з/п 90-100 
т.р./мес. Станочник широ-
кого профиля з/п 60-70 
т.р./мес. Вахта 30/30, воз-
можно 60/30. Г/работы 
6/1 с 8.00 до 20.00 Про-
езд, спецодежда, прожи-
вание за счет работода-
теля. Тел. 8-931-007-00-94 
Олеся
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