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Реклама для изучения спроса

НОВОСТИ

Воронежская область 
вошла в топ рейтинга по 
состоянию рынка труда

Агентство РИА «Рей-
тинг» подготовило ис-
следование, в котором 
оценило состояние рын-
ка труда в субъектах РФ 
и составило рейтинг ре-
гионов по итогам 2022 
года.

Методика расчета учи-
тывала значения вось-
ми показателей, которые 
позволяют всесторонне 
оценить состояние рын-
ка труда в том или ином 
регионе. Эти показате-
ли характеризуют зар-
плату, условия труда, за-
нятость, а также емкость 
рынка труда. Источником 
информации для анали-
за стали данные Росста-
та. Воронежскую область 
составители размести-
ли в верхней части рей-
тинга – регион занял 18-е 
место. Итоговый балл Во-
ронежской области – 70 
при максимально воз-
можных 100 баллах. В 
предыдущем рейтинге он 
составлял 69,2. Результа-
ты исследования опубли-
ковали на сайте РИА Но-
вости.

Аналитики отметили, 
что результаты исследо-
вания свидетельствуют 
об улучшении ситуации 
на рынке труда в це-
лом по России. Но в ре-
гиональном разрезе она 
по-прежнему очень не-
однородна.

Лидерами рейтинга по 
итогам 2022 года стали 
Москва (97,9), Санкт-Пе-
тербург (95,2) и Мо-
сковская область (86,6). 
Аутсайдеры – Кабарди-
но-Балкарская Республи-
ка (13,7), Чечня (12,1) и 
Ингушетия (6,4).

По материалам сайта: 
riavrn.ru

ИНН: 366500633827

ИНН: 3460075353

ИНН: 3665057179

ИНН: 3665812520

ИНН: 3812123072

ИНН: 5074018058 ИНН: 3665002959

ИНН: 7714393342
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Ярко и зрелищно в последнее 
воскресенье августа Благотво-
рительный фонд «СОРОКА ПО-
МОГАЕТ» при поддержке прави-
тельства Воронежской области и 
управы Ленинского района город-
ского округа город Воронеж запу-
стил народный марафон-концерт 
«Всё для Победы!». Это масштаб-
ное благотворительное меропри-
ятие проходило в smart-парке 
«Дельфин» и было организовано с 
целью поддержки Российской ар-
мии, поддержки тех, кто сражается 
на фронтах специальной военной 
операции, кто проходит лечение 
после ранений в госпиталях. Все 
средства, собранные в ходе мара-
фона, будут направлены, в частно-
сти, на поддержку наших земля-
ков, выполняющих боевые задачи 
СВО, а также находящихся на ле-
чении после ранений.

— Мы всей душой с нашими 
солдатами и офицерами, и ника-
кие испытания не могут разорвать 
эту крепкую духовную связь. Рос-
сияне — сильный, несокрушимый 
народ, а значит, сильна наша стра-
на своей верой и правдой, армией 
и народом, — обратился к участ-
никам марафона глава Ленинско-
го района Сергей Ситников, и его 
слова нашли отклик в сердцах 
многих людей.

С огромной радостью сообща-
ем нашим читателям, что многие 
друзья и партнеры Благотвори-
тельного фонда «СОРОКА ПОМО-
ГАЕТ» активно откликнулись на 
инициативу проведения этой мно-
голюдной акции и помогли пред-
ставить участникам мероприятия 
замечательную творческую про-
грамму. Это был поистине более 
чем пятичасовой концертный ма-
рафон. Например, очень порадо-
вали зрителей своими песнями 
известные ансамбли из Таловско-
го района «Дива» и «Надежда», 
а также знаменитый казачий ан-
самбль «Багатица» и женский ан-
самбль «Сударушка» из Семи-
лукского района. Многие зрители 
даже пускались в пляс, а дети тан-

цевали почти без перерыва. От-
крыл марафон-концерт и задал 
особый патриотический настрой 
оркестр Военно-воздушной ака-
демии имени профессора Н.Е. 
Жуковского и Ю.А. Гагарина под 
управлением подполковника Ан-
дрея Мягкого. Очень трогательно 
смотрелись на сцене воспитанни-
ки танцевального коллектива под 
руководством Натальи Давыдо-
вой из творческого детского цен-
тра «Семья научит» и юные арти-
сты из школы №13 Ленинского 
района города Воронежа. Свои 
стихи, посвященные России, про-
читал ветеран МВД РФ, ветеран 
Афганской войны, участник стра-
тегической операции «Анадырь» 
по разрешению Карибского кри-
зиса у берегов Кубы в октябре 
1962 года, член Союза писателей 
«Воинское содружество» подпол-
ковник милиции в отставке Юрий 
Барбашинов. Дружные апло-
дисменты прозвучали после ис-
полнения электрогитаристом из 
Новоусманского района Алексан-
дром Рубцовым знаменитых хи-
тов Виктора Цоя. Покорили серд-
ца публики также патриотические 
песни солистки культурно-досу-
гового центра из р. П. Таловая Га-
лины Литвиновой. С особым эн-
тузиазмом и особой зрительской 
симпатией было встречено высту-
пление артиста цирка Гора Исад-
жаняна - жонглера, удивившего 
буквально каждого своим зажи-
гательным мастерством владения 
кубиками. Его выступлению пред-
шествовало обращение к публике 
и.о. директора филиала ФКП «Рос-
сийский Государственный Цирк» 
«Воронежский Государственный 
Цирк» Сергея Блохина. 

В вечерней части концерта-ма-
рафона всех ждала лотерея-ро-
зыгрыш билетов на посещение 
спорткомплексов и кинотеатров и 
выступление солиста Тимофея из 
группы поддержки СВО «Дарите 
любовь и свет». В завершение во-
ронежцы смогли насладиться вы-
ступлением группы «The new Life», 

в исполнении которой популяр-
ные песни легендарного «Сектора 
газа» не оставили равнодушным 
ни одного зрителя. Группу не от-
пускали со сцены, просили испол-
нения на бис. Солист Александр 
Маслов не смог отказать зрителю 
и, исполнив в конце песню «Пора 
домой», пригласил всех на следу-
ющий концерт! 

Отдельно надо отметить работу 
Елены Прачёвой, ведущей благо-
творительного концерта-марафо-
на, которая умело владела публи-
кой и придавала концерту особый 
настрой и цельность. И, конечно, 
от всей души хочется поблагода-
рить звукорежиссера Сергея Руда-
кова и его команду за качествен-
ную и профессиональную работу! 
Звукорежиссер - это мостик меж-
ду артистом и зрителем, и от его 
мастерства и опыта зависит очень 
многое. 

Надо отметить, что организа-
торы в лице Благотворительного 
фонда «СОРОКА ПОМОГАЕТ» по-
заботились о том, чтобы каждый 
гость мероприятия смог стать не 
только зрителем концерта, но и 
участником различных тематиче-
ских площадок. Так, для самых ма-
леньких марафонцев девочки-во-
лонтеры Яна Анищева, Валерия 
Лукашова и Анна Тадевосян рисо-
вали на лицах флаги России. Детки 
уходили довольными и счастливы-
ми. Возле амфитеатра расположи-
лась мини-выставка, где можно 
было увидеть осколки «Хаймар-
са» и глушилку для дронов. Эти 
экспонаты предоставила груп-
па поддержки СВО «Дарите лю-
бовь и свет». На своей площадке 
представители боксерского клу-
ба «PRO Бокс» (г. Воронеж) давали 
мастер-классы, показывали экс-
пресс-тренировки для всех жела-
ющих. Именитые боксеры дели-
лись секретами своего мастерства 
с любителями этого вида спорта.

Настоящий фурор в парке 
«Дельфин» произвело появление 
байкеров первого в России состо-
ящего из сотрудников правоох-

ранительных органов мотоклуба 
«Guardsmen International LE MC». 
Они не только ярко и громко по-
явились, но и, развернув своео-
бразную выставку эксклюзивной 
мототехники, организовали инте-
ресную площадку, где можно было 
поговорить о мотоциклах, поси-
деть на них и сфотографировать-
ся. Эта зона вызвала огромнейший 
интерес гостей парка.

Всем, кто принял участие в ор-
ганизации и проведении ярко-
го благотворительного празд-
ника-марафона, были вручены 
благодарственные письма от име-
ни фонда «СОРОКА ПОМОГАЕТ». 

— Мы благодарим воронежцев 
и гостей города за участие в На-
родном марафоне-концерте «Всё 
для Победы!» и за вклад в дело 
обеспечения безопасности нашей 
Родины. Все средства, собранные 
в ходе марафона, будут направле-
ны на поддержку воронежцев, вы-
полняющих боевые задачи специ-
альной военной операции. Работа 
фонда продолжается! Вместе мы 
победим! – с такими словами об-
ратилась ко всем участникам ак-
ции президент Благотворительно-
го фонда «СОРОКА ПОМОГАЕТ» 
Юлия Каданцева.

Особые слова благодарности от 
имени фонда мы адресуем главе 
Ленинского района Сергею Ситни-
кову и консультанту руководителя 
управы Ленинского района Алек-
сандру Барбашинову за активную 
помощь и поддержку в проведе-
нии марафона-концерта «Всё для 
Победы!».

А вы, уважаемые читатели, по 
всем вопросам работы Благотво-
рительного фонда «СОРОКА ПО-
МОГАЕТ», связанным с формиро-
ванием гуманитарной помощи, 
обращайтесь в офис фонда по 
адресу ул. Моисеева 10, офис 17 
или по телефону: 210-48-38. Кро-
ме того, по указанным реквизитам 
можно принимать участие в гума-
нитарной миссии в формате он-
лайн.

Светлана Гайворонская 

В ВОРОНЕЖЕ ЗАПУЩЕН НАРОДНЫЙ 
МАРАФОН-КОНЦЕРТ «ВСЁ ДЛЯ ПОБЕДЫ!»
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ОСЕННИЕ ОБОСТРЕНИЯ ХРОНИЧЕСКИХ  
ЗАБОЛЕВАНИЙ

Осень только приближа-
ется, но иногда мы чувству-
ем её прохладное дыха-
ние. Сокращение светового 
дня, изменения атмосфер-
ного давления, похолода-
ние, ветра и дожди оказы-
вают негативное влияние 
на самочувствие большин-
ства людей. Полезно будет 
знать, какие недуги могут 
напомнить о себе осенью 
и можно ли это предотвра-
тить.

ОСТЕОАРТРИТ. По раз-
ным оценкам экспертов, от 
50 до 70% людей реаги-
руют на изменения пого-
ды болями в суставах. Ста-
рые травмы и хронические 
заболевания опорно-дви-
гательного аппарата чаще 
всего напоминают о себе 
осенью. Причина - низкое 
атмосферное давление. 
Оно вызывает увеличение 
жидкости в суставах, что 
затем ведет к отекам и бо-
лям. Облегчить состояние 
или предотвратить осен-
ние боли в суставах слож-
но, но возможно. Важно 
всегда одеваться по пого-
де. Полезно выполнять раз-
ные физические упражне-
ния для суставов. Если боль 
появилась, можно делать 
согревающие процедуры: 
теплые ванны, компрессы, 
массаж для улучшения кро-
воснабжения. В осенний 
период людям, склонным 
к болям в суставах, следует 
заранее начать принимать 
препараты глюкозамин и 
хондроитин, которые под-
держивают здоровье хря-
щей. 

С Е РД Е Ч Н О - СО СУД И -
СТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. Поч-
ти 90% сердечных при-
ступов приходится на 
межсезонье. Всему виной 
нарушение терморегуля-
торных механизмов, в том 

числе в сосудистой систе-
ме. В осенний период при 
похолодании увеличивает-
ся вязкость крови. Вместе 
эти факторы риска прово-
цируют сердечный приступ. 
Наиболее опасно это время 
для людей, уже имеющих 
проблемы с работой сер-
дечно-сосудистой системы. 

ЯЗВА ЖЕЛУДКА И ДВЕ-
НАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШ-
КИ. Ученые предполагают, 
что причина обострения 
– влияние атмосферного 
давления на состав и кон-
систенцию крови. Не сле-
дует забывать, что осенью 
мы получаем меньше ви-
таминов, чем летом, имму-
нитет начинает ослабевать, 
а риск развития болезней 
растет. Ученые обнаружи-
ли взаимосвязь между обо-
стрением язвы желудка и 
солнечной активностью. 
Ультрафиолетовые излуче-
ния стимулируют в орга-
низме секрецию гистамина, 
а он – выработку соляной 
кислоты. Во время осен-
него обострения язвенной 
болезни следует избегать 
крепкого чая и кофе, пищи, 
раздражающей желудок: 
жареного, маринадов, пря-
ных специй, очень горячих 
и холодных продуктов. Об-
легчить состояние поможет 
кисель из льняных семян (1 
ст. л. льна залить 1 стака-
ном кипятка), который ока-
зывает защитное действие 
на слизистую оболочку же-
лудка. 

ОСЕННЯЯ ДЕПРЕССИЯ. 
Сезонная депрессия обыч-
но начинается осенью и 
длится до самой весны. 
Главной причиной начала 
осенней депрессии счита-
ется дефицит солнечного 
света и изменение чувстви-
тельности сетчатки глаза. 
Если она снижается, риск 

осенней депрессии воз-
растает. Из-за слабой чув-
ствительности сетчатки к 
свету гипоталамус получа-
ет меньше импульсов и по-
сылает неадекватные сиг-
налы организму. В итоге у 
человека возникает чув-
ство постоянной устало-
сти, сонливость, появляются 
проблемы с концентраци-
ей внимания, беспокойство, 
немотивированная печаль, 
чрезмерный аппетит. По-
мимо депрессии осенью 
обостряются и другие бо-
лезни нервной системы. 
Именно в это время года 
люди чаще всего страдают 
бессонницей, неврозами, 
психозами и тревожными 
состояниями. 

В качестве профилак-
тики используйте любую 
возможность погулять в 
светлое время суток: сол-
нечный свет способствует 
повышению уровня серо-
тонина в крови. А еще та-
кие прогулки стимулируют 
иммунную и сердечно-со-
судистую системы. Замени-

те дома и в офисе лампоч-
ки на более яркие.

Общайтесь с оптимиста-
ми. Круг общения сильно 
влияет на наше эмоцио-
нальное состояние, и, если 
ваши друзья постоянно не-
довольны жизнью, вы во-
лей-неволей эмоциональ-
но к ним присоединяетесь 
и тоже впадаете в мелан-
холию. Займитесь спор-
том, например: бегом, пла-
ваньем, танцами или ездой 
на велосипеде. Эти занятия 
способствуют выработке в 
организме эндорфинов – 
гормонов, улучшающих на-
строение. Откорректируйте 
свою осеннюю диету. Поза-
ботьтесь, чтобы меню было 
сбалансированным и пи-
тательным, а черный чай и 
крепкий кофе лучше заме-
ните напитками из трав.

Осенью поспевает очень 
много ягод, овощей и се-
зонных фруктов, поэтому 
важно включить в раци-
он как можно больше та-
ких продуктов. Яркие фрук-
ты можно использовать не 

только в качестве источ-
ника витаминов, но и для 
арома- и цветотерапии. На-
пример, цитрусовые бо-
гаты витамином С и раду-
ют глаз яркими цветами, 
их запах бодрит и повы-
шает настроение. Эфирные 
масла апельсина, розмари-
на, эвкалипта, ладана, кар-
дамона, муската, шалфея 
способны снимать стресс, 
выводить из депрессии.

Спите не менее 7-8 ча-
сов в сутки. Соблюдайте ре-
жим дня.

Если вы постоянно чув-
ствуете нервное напряже-
ние, обратитесь к специа-
листу.

Помните, что ваше здо-
ровье зависит от вас! Будь-
те внимательны к состо-
янию своего организма, 
берегите его. Надеемся, что 
с нашими советами ваша 
осень будет яркой и прият-
ной!

Лана Витальева

Реклама для изучения спроса
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Волонтерство — одна 
из самых популяр-
ных форм обществен-
ной деятельности. Цель 
волонтерской работы - 
разнообразная благо-
творительная помощь 
людям, стремление сво-
ими действиями внести 
вклад в развитие обще-
ства.

С начала нового столе-
тия добровольная бла-
готворительная деятель-
ность получила новое 
развитие в различных 
направлениях жизни об-
щества. Большой отклик 
в сердцах россиян вы-
звало начало СВО. Не-
зависимо от возраста 
десятки тысяч наших со-
отечественников стали 
добровольными помощ-
никами не только воен-
ным, но и гражданскому 
населению прифронто-
вых территорий, людям, 
испытавшим все ужа-
сы украинского фашист-
ского режима и пытаю-
щимся наладить мирную 
жизнь. 

Государство призна-
ет и ценит вклад во-
лонтерского движения 
в развитие общества, 
стимулирует активную 
гражданскую позицию. 
На законодательном 
уровне оно предостав-
ляет определенные 
преимущества для во-
лонтёров как форму по-
ощрения и поддержки 
этой благотворительной 
деятельности.

С 1 января 2023 года 
два закона (Федераль-
ный закон от 21 ноября 
2022 г. № 440-ФЗ, Феде-
ральный закон от 21 но-
ября 2022 г. № 439-ФЗ) 

расширили состав мер 
поддержки доброволь-
цев (волонтеров). По-
правки внесены в Фе-
деральный закон от 11 
августа 1995 г. № 135-
ФЗ «О благотворитель-
ной деятельности и 
добровольчестве (во-
лонтерстве)» и в Нало-
говый кодекс. Привязки 
к конкретным видам во-
лонтерства нет, эта нор-
ма права применима к 
любому виду волонтер-
ства.

Доброволец (волон-
тер) имеет право полу-
чать в случаях и поряд-
ке, предусмотренных 
законодательством Рос-
сийской Федерации или 
договором, заключен-
ным с организатором 
добровольческой (во-
лонтерской) деятельно-
сти, добровольческой 
(волонтерской) органи-
зацией:

- поддержку в фор-
ме предоставления ему 
питания, форменной и 
специальной одежды, 
оборудования, средств 
индивидуальной защи-
ты, помещения во вре-
менное пользование, 
оплаты проезда до ме-

ста назначения и обрат-
но, оплаты услуг связи, 
уплаты страховых взно-
сов на добровольное ме-
дицинское страхование 
добровольца (волонте-
ра) или возмещения по-
несенных добровольцем 
(волонтером) расходов 
на приобретение ука-
занных товаров или ус-
луг;

- психологическую по-
мощь, содействие в пси-
хологической реабили-
тации.

Законодательно (п. 3.1 
введен Федеральным 
законом от 07.10.2022 
N 394-ФЗ) закрепле-
но право волонтеров в 
рамках добровольче-
ской (волонтерской) де-
ятельности, доброволь-
ческой (волонтерской) 
организацией на под-
держку в форме:

- страхования жиз-
ни или здоровья добро-
вольца (волонтера);

- возмещения поне-
сенных добровольцем 
(волонтером) расходов 
на страхование своих 
жизни или здоровья;

- возмещения вреда 
жизни или здоровью до-

бровольца (волонтера), 
причиненного при осу-
ществлении им добро-
вольческой (волонтер-
ской) деятельности.

Некоторым во-
лонтёрам предоставля-
ется право на бесплат-
ное посещение музеев 
и других культурных ме-
роприятий. Это откры-
вает волонтёрам допол-
нительные возможности 
для саморазвития и 
культурного обогаще-
ния, а также экономит 
средства на проезде и 
посещении различных 
мероприятий.

Волонтёрство позво-
ляет участвовать в раз-
личных проектах и 
программных меропри-
ятиях, что способству-
ет развитию профес-
сиональных навыков и 
усовершенствованию 
специализации в разных 
видах добровольческой 
деятельности.

Многие государствен-
ные и некоммерческие 
организации предостав-
ляют стипендии и гранты 
волонтёрам в качестве 
поддержки и поощре-
ния их деятельности.

Волонтёры делают 
большое дело, помогая 
нуждающимся людям, 
попавшим в беду живот-
ным или охраняя и очи-
щая окружающую среду 
в своем городе или по-
селке. Эта важная рабо-
та может навсегда из-
менить жизни многих 
людей и сделать наш 
мир лучше.

Лана Витальева

ВОЛОНТЕРСТВО:  
ЛЬГОТЫ ДЛЯ ВОЛОНТЕРОВ

РЕДАКЦИЯ  
ПРЕДУПРЕЖДАЕТ:  

ответственность за информацию, 
содержащуюся в рекламе  

и частных объявлениях, несут  
рекламодатели и податели  

объявлений.
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КУПЛЮ
 Нихром, нержавейка, 

электроды, твердосплав, 
баббит, фторопласт, эбонит 
и другое 2380644

Антиквариат  

и коллекционирование

Книги, значки, меда-
ли, ел. игрушки, часы, 
монеты, фарфор 
89518697555

ПРОДАМ
Разное

 Печка походная со-
ляра-газ 8-903-651-61-77

 Костюм зимний для ры-
балки (горка, камуфляж) 
8-903-651-45-99

 Сапоги резиновые, уте-
плённые 210-48-38

 Мешок спальный до -35. 
т. 251-61-77

 Бинокль ВПЦ5 10х40 т. 
8(473)251-49-55

Недвижимость

1/2 дома в р. п. Тало-
вая, ул. Чапаева, д. 6. 
Все удобства, гараж, 
времянка с погребом 
8-951-559-15-10 

УСЛУГИ
Здоровье
Предупреждаем о нали-
чии противопоказаний.

Необходима консультация 
специалиста.

Профессиональная об-
работка стопы любой 
сложности: мозоли, 
трещины, вросший но-
готь, грибковые пора-
жения и др. Стериль-
но Мед. образование 
8-950-774-30-82

Грузоперевозки

Грузчики Переезды 
89601214278

 Рабочие грузчики 
89300350611

Разное

Расчистка заросших 
дач Вспашка земли 
Покос травы Корче-
вание пней Спил де-
ревьев Демонтаж Вы-
воз мусора, веток 
89204168195

 Стирка: плед одеяло 
куртка в течение часа за 
450 р. Прачечная самооб-
служивания 89192341269

 Шубы Шапки Пошив, ре-
монт одежды Тонировка 
меха 89155452628

Изготовление  

памятников

 Изготовление памят-
ников любой сложности 
89803446535

СТРОИТЕЛЬСТВО

Ремонт квартир  
8-909-213-73-38

 Туалеты Души дачные 
89515553899

Установка заборов 
89204044048

 Линолеум Ламинат На-
ливные полы Обои ПВХ, 
ГКЛ 8-951-555-38-99     

Услуги сантехника

 Сантехработы, водопро-
вод, канал-ция. Без вых. 
Электрик 89678949363   

Сантехник. Отопление, 
водопровод, канали-
зация.8-951-876-5577

 Поклейка обоев 
89103451297 Оля

Услуги электрика

 Электрик, ремонт 
89507725678

 Электрик  
8-960-117-97-76

Окна, двери, балконы

Двери. Окна. Откосы. 
89155441601

Москитные сетки Жа-
люзи Регулировка 
окон 8-915-544-16-01

Ремонт окон Частный 
мастер Без выходных 
Качество 89802459571

МЕБЕЛЬ
Ремонт и перетяжка  

мебели

Перетяжка и ремонт 
мягкой мебели на 
дому у клиента и в ма-
стерской. Без выход-
ных 229-61-92

 Рем. и перетяжка мебе-
ли 89204414066

Магия гадание
 Таро Астролог Маг 

89529595830

РЕМОНТ
Бытовой техники

Ремонт стиральных 
машин, холодильни-
ков. Опыт 22 г. Част-
ный мастер.  
8-919-180-10-50 Роман

 Ремонт телевизоров 
89507740452

 Ремонт ТВ СВЧ-печей 
257-06-22

Ремонт телевизоров 
у вас на дому. Вызов 
по городу бесплатный. 
Выезжаю за город. 
Порядочность. Олег 
89066749779

Ремонт стиральных 
машин, холодильни-
ков и др., недорого. 
Пенсионерам скидка 
до 30%.  
8-952-101-93-24 Иван 

ВАКАНСИИ
Требуются: уборщицы, 
разнорабочие, двор-
ники. Стабильная з/п, 
гибкий график (воз-
можна подработка). 
Тел. 8-906-582-58-36, 
8-905-655-31-75                     

Подработка Требуются 
уборщицы магазинов 
в г. Воронеже. 1200 - 
1500 р. смена. Выпла-
ты еженедельно.  
Тел. 8-950-778-67-54  

В связи с расширени-
ем в редакцию газе-
ты требуются: дизай-
нер, сотрудник в отдел 
полиграфии, водитель, 
менеджер по прода-
жам. Отличные усло-
вия работы, достой-
ная заработная плата, 
дружный коллектив. 
Звоните, ответим на 
все вопросы.  
8-903-651-45-99   

 Требуются радиотехни-

ки, можно пенсионеры 

8-952-958-88-90

 Требуются охранники в 

Воронеже, сутки, дневные, 

подработки. З/П без за-

держек. 8-952-557-00-82

 ИЩЕМ ГАРДЕРОБЩИ-

ЦУ НА ПОЛДНЯ РАБОТА 

В ОФИСЕ, ЦЕНТР ГОРО-

ДА ОПЛАТА ДО 20 Т. РУБ. 

ЗВОНИТЬ:  

8-995-037-00-15

В редакцию газеты 
требуется водитель, 
категории В, для раз-
воза печатной продук-
ции по городу. График 
5/2, з/п от 25 000 руб. 
до 30 000 руб.  
8-903-651-45-99

 Упаковщики/цы на про-

изводство (косметическое, 

кондитерское). Вахта в Мо-

скве от 20 смен.  

От 60 000 руб. на руки в 

месяц. Беспл. прожива-

ние, проезд, форма. Еже-

недельные Авансы. Мож-

но семейные пары! 

+79197667586 (+Ватсап, 

Вайбер)

 Ищу разнорабочих 

89601054997

www.soroka.ru6 ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

РЕДАКЦИЯ ПРЕДУПРЕЖДАЕТ:  
ответственность за информацию, содержащуюся в ре-
кламе и частных объявлениях, несут рекламодатели и 

податели объявлений.
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