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Кухни
Шкафы-купе
Гардеробные

Спальни
Детские и др.

ЗАМЕР и ДОСТАВКА

БЕСПЛАТНО

251-61-77

РАБОТА / ПОДРАБОТКА
Грузчики
разнорабочие
фасовщики/цы

тел: 8-903-651-45-11

упаковщики/цы
уборщики/цы
трактористы

разные районы города

Как воронежцам гово-
рить с детьми о трево-
жных новостях

При правильном подхо-
де психика ребёнка не по-
страдает.

Понимают ли дети, что 
происходит в стране и в 
мире?

Дети мало что могут по-
нять, но нередко пережи-
вают ситуацию гораздо ин-
тенсивнее. Тревожность и 
стресс переносятся на дру-
гие сферы жизни – на учё-
бу, отношение с близкими 
и со сверстниками. В боль-
шей степени дети будут 
держаться за то понима-
ние и объяснение, которое 
есть у родителей и окруже-
ния.

Стоит ли вообще гово-
рить с детьми о тревожных 
новостях?

Проводить беседы с ре-
бёнком по собственной 
инициативе не надо. Важ-
но быть внимательным к 
его состоянию и жизнен-
ной ситуации, в которой 
оказался ребёнок. Если го-
ворить о насилии, опасно-
сти и агрессии, то только 
показывая свою позицию 
к этим явлениям. Для де-
тей самое главное – чув-
ствовать себя в безопас-
ности, а она заключается 
в устойчивом эмоциональ-
ном состоянии родителей.

Как это делать правиль-
но?

С детьми до семи лет 
лучше использовать игру, 

в которой всё заканчива-
ется хорошо, несмотря на 
ссоры. Можно вспомнить 
книгу с похожим сценари-
ем, к примеру. Важно дать 
ощущение безопасности 
и надежды, которые легко 
потерять при давлении и 
агрессии. Для объяснения 
подойдут любые раскра-
ски, лепка из пластилина, 
другое творчество.

Подросткам нужно рас-
сказывать об отношении 
к происходящему, транс-
лировать ценности, давать 
возможность понять себя 
и своё видение ситуации. 
Можно попросить поде-
литься мнением, которое 
может быть и наивным, и 
пугающим, и очень разум-
ным. Пытаться изменить 
его не надо. Самое глав-
ное – дать ребёнку выра-
зить себя.

В каком возрасте дети 
наиболее уязвимы?

Чем старше человек, 
тем он более уязвим. Чем 
больше у него опыта и от-
ветственности, тем боль-
шее значение будет иметь 
его тот или иной выбор. 
Поэтому подростки, у ко-
торых имеется внутренний 
конфликт и противоречия 
с родителями, могут быть 
более агрессивными и тре-
вожными.

Минобрнауки РФ опро-
вергло сообщения о взле-
тевшей стоимости на обу-
чение в вузах

Цены меняться не будут.

Стоимость обучения в 
российских вузах повы-
шаться не будет. Так отве-
тили в Минобрнауки на 
сообщения о якобы взле-
тевших ценах на образо-
вательные услуги. По сло-
вам чиновников, такую 
недостоверную инфор-
мацию распространяют в 
Сети.

– Стоимость обучения 
на первый курс вузами 
уже установлена, и в этом 
году без согласования с 
Минобрнауки России из-
менениям подлежать не 
будет. Стоимость обуче-
ния на второй и последу-
ющие курсы закреплена 
в договорах оказания ус-
луг и не пересматривает-
ся в одностороннем по-
рядке. Ситуация находится 
на контроле Минобрнау-
ки России, – подытожили в 
министерстве.

Воронежцам рассказа-
ли, куда жаловаться на за-
предельный рост цен

Отправить обращение 
можно в управление Феде-
ральной антимонопольной 
службы.

Воронежцам рассказали, 
куда жаловаться на чрез-
мерный рост цен. Сбор та-
кой информации начало 
региональное управление 
Федеральной антимоно-
польной службы (УФАС).

Ведомство заинтересо-
вано в информации об из-
менении цен на товары и 
услуги и их наличии в ма-
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газинах региона.
– Полученные сведения 

будут использованы для 
выявления и пресечения 
нарушений законодатель-
ства, контроль за соблюде-
нием которого закреплен 
за антимонопольным орга-
ном, – рассказали в УФАС.

В жалобе нужно указы-
вать наименований торго-
вой сети и адрес магази-
на или адрес и ИНН, если 
магазин не относится ни 
к какой сети. Также нужно 
написать наименование и 
производителя товара, и 
цену на него до повыше-
ния и на момент обраще-
ния.

Подать его можно, за-
полнив форму и направив 
письмо на электронный 
почтовый адрес to36@fas.
gov.ru. Если возникнут во-
просы, можно звонить по 
телефону +7 (473) 255-92-
43.

По материалам сайта: 
vestivrn.ru
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Для рынка недвижимо-
сти покупка квартиры у 
продавца, который унас-
ледовал её от своих роди-
телей или других людей 
— обычная история. Меж-
ду тем, готовиться к такой 
сделке следует осторожно, 
потому что ситуация пред-
полагает ряд рисков.

Какими бывают риски 
Квартиры могут насле-

доваться согласно зако-
нодательству (в зависи-
мости от степени родства) 
или по завещанию. А глав-
ный риск — возможное на-
личие скрытых, неучтенных 
наследников, которые мо-
гут претендовать на квар-
тиру или её долю. Прове-
рить круг потенциальных 
наследников сложно, поэ-
тому приобретение наслед-
ственного жилья таит риск 
для покупателя — если на-
следник обратится в суд — 
можно утратить право на 
квартиру или её часть, а в 
самом пиковом случае и 
деньги вернуть может быть 
уже не с кого. Наиболее ри-
скованно покупать «све-
жее» наследство, в таком 
случае владелец кварти-
ры и сам может не знать о 
скрытых наследниках. 

В качестве финансовой 
компенсации этого риска 
владелец унаследованной 
квартиры обычно прода-
ёт её немного дешевле ры-
ночных цен на аналогич-
ные объекты. А если у такой 
квартиры несколько вла-
дельцев-наследников, то 
они проявляют высокую го-
товность к выходу на сдел-
ку со скидкой, посколь-
ку им, чаще всего, проще и 
быстрее продать квартиру 
вместе, чем сдавать в арен-
ду или продавать её по до-
лям. Но это если наследни-
ки действуют согласованно. 
А вот если нет, то спор меж-
ду наследниками может 
привести к затягиванию 
или отмене сделки.

Среди скрытых наслед-
ников могут быть такие, кто 
имеет право на обязатель-
ную долю, несмотря на за-
вещание. К ним относятся 
несовершеннолетние и не-
трудоспособные дети, су-
пруги и родители наследо-
дателя. 

Ещё есть недостойные 
наследники, которые име-
ют право на наследство, но 
по решению суда или нота-
риуса не получают его. На-
пример, к ним относятся 
родители, которые лише-

ны родительских прав. Или 
без вести пропавшие люди, 
признанные судом умер-
шими, но в действительно-
сти оказавшиеся живыми 
претендентами на кварти-
ру. 

Есть наследники, кото-
рые оспаривают завеща-
ние. Это довольно распро-
странённая история, когда 
у наследодателя двое или 
более детей, которые не 
ладят между собой. Если 
в такой ситуации один из 
них унаследует квартиру, то 
другой может обратиться в 
суд и оспорить завещание. 
Обычно в таких случаях за-
являют, что умерший был 
недееспособен в момент 
подписания завещания или 
его принудили к этому. Если 
суд удовлетворит иск, то за-
вещание будет отменено, а 
наследство придется рас-
пределять заново, но уже 
по закону. 

Неучтённый наследник 
может объявиться даже из-
за того, что он пропустил 
срок вступления в наслед-
ство по уважительной при-
чине (лежал в больнице, 
например), и в это время 
другие наследники прода-
ли квартиру. Срок исковой 
давности в данном случае 
исчисляется не с момента 
смерти наследодателя, а с 
момента, когда наследник 
узнал или должен был уз-
нать о смерти наследода-
теля. 

Впрочем, сейчас поку-
пателям наследственных 
квартир обычно удаёт-
ся доказать в суде, что они 
являются добросовестны-
ми приобретателями, пото-
му что не знали и не мог-
ли знать, что продавец не 
имел права продавать эту 
квартиру. Но не лишним бу-

дет пообщаться с соседями, 
проверить выписку из Еди-
ного государственного рее-
стра недвижимости (ЕГРН) 
на наличие обременений, 
а сделку оформлять у нота-
риуса.

Вопросы продавцу на-
следственной квартиры

Как досталась квартира в 
наследство — по закону или 
по завещанию?

 Есть ли другие родствен-
ники, входящие в число на-
следников? 

Если квартира унаследо-
вана по закону, то наслед-
ники какой очереди ее про-
дают? 

Есть ли отказы от наслед-
ства?

Есть ли обременения по 
квартире (ипотека, арест 
или право пользования 
квартирой)?

Какими бывают выписки
Выписки из Единого го-

сударственного реестра не-
движимости (ЕГРН) исполь-
зуются для подтверждения 
права собственности при 
проведении сделок и в 
ряде других случаев.

Выписка сама по себе 
может послужить спосо-
бом проверки интересу-
ющего объекта недвижи-
мости и минимизировать 
риски мошенничества. При 
этом сведения из ЕГРН луч-
ше запрашивать незадол-
го до сделки, так как дан-
ные реестра недвижимости 
постоянно актуализируют-
ся. Например, при покупке 
недвижимости можно уз-
нать из выписки, является 
ли продавец собственни-
ком, есть ли обременения 
или ограничения, находит-
ся ли недвижимость в зало-
ге или под арестом.

Вот те виды выписок, что 
могут выдать в МФЦ или 
Росреестре:

1. Выписка об основных 
характеристиках и зареги-
стрированных правах на 
объект недвижимости — 
подтверждает, что в ЕГРН 
содержатся сведения о ка-
дастровом учете интересу-
ющего объекта недвижимо-
сти и зарегистрированных 
на него правах. Данная вы-
писка содержит кадастро-
вый номер объекта и дату 
его присвоения, адрес, пло-
щадь, назначение; инфор-
мацию о правообладате-
лях, видах права, номере 
и дате регистрации, о на-
личии ограничений прав 
или обременений; описа-
ние местоположения объ-
ектов и план расположения 
помещений, машино-мест в 
здании, данные о кадастро-
вой стоимости и т.д.  

С помощью этой выпи-
ски можно удостоверить-
ся, сколько у квартиры 
собственников. Объект не-
движимости может нахо-
диться в совместной без 
определения долей соб-
ственности (доли предпо-
лагаются равными), либо 
долевой (доли могут быть 
не равными) собственно-
сти. При проведении сде-
лок в отношении доли в 
праве собственности на 
объект недвижимости не-
обходимо соблюдение пра-
вила преимущественной 
покупки, в соответствии с 
которым продавец должен 
сначала предложить вы-
купить долю своим сособ-
ственникам (участникам 
долевой собственности), и 
только если они откажутся, 
продавать другому челове-
ку. Если он этого не сделал 
(не может подтвердить, что 
делал), то не получившие 
предложения сособствен-
ники потенциально могут 
оспорить сделку.

2. Выписка об объекте 
недвижимости содержит 
наиболее полную инфор-
мацию о характеристиках 
объекта, включая сведе-
ния об ограничениях его 
использования, а также о 
правах, возникших на него, 
но не зарегистрирован-
ных до 1998 года. Только в 
этой выписке можно полу-
чить сведения о том, попа-
дает ли земельный участок 
в границы охранной зоны 
или зоны с особыми усло-
виями использования тер-
ритории, а также узнать, 
включена ли недвижимость 
в реестр объектов культур-
ного наследия.

3. Выписка о переходе 
прав — очень важна, так как 
содержит информацию не 
только о текущем владель-
це, но и о предыдущих – с 
указанием дат регистрации 
предыдущих переходов 
права и документах-осно-
ваниях.

4. Выписка о кадастро-
вой стоимости объекта не-
движимости позволяет по-
лучить актуальные данные 
о кадастровой стоимости 
объекта. Документ содер-
жит расширенные сведе-
ния: о величине стоимости 
на дату, указанную в за-
просе; об акте, по которо-
му определена кадастровая 
стоимость; о кадастровом 
номере объекта недвижи-
мости; о датах утвержде-
ния и применения када-
стровой стоимости. 

Получить выписку из 
ЕГРН можно в МФЦ, в элек-
тронном сервисе на сайте 
Росреестра или с помощью 
онлайн-сервиса Федераль-
ной кадастровой палаты по 
выдаче сведений из ЕГРН.

Владислав Комаров

ПОКУПКА НАСЛЕДСТВЕННОЙ КВАРТИРЫ
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нужно внимательно изучать 
предлагаемый участок, так 
как он может оказаться со-
всем не подходящим для 
ваших целей. Ещё в регио-
нах России периодически 
возникают возможности 
получить землю не совсем 
даром, но по цене ниже 
рыночной, — например, на 
аукционе. 

Участки для льготников
У льготников в России 

больше всего возможно-
стей для получения бес-
платного земельного участ-
ка. На федеральном уровне 
претендовать на это могут 
граждане, имеющие госу-
дарственные награды. Они 
имеют право на бесплат-
ные земельные участки от 
8 соток в городских поселе-
ниях и от 25 соток — в сель-
ских.

В регионах чаще все-
го претендовать на землю 
могут многодетные семьи, 
ветераны войн, участники 
боевых действий, ликвида-
торы аварии в Чернобыле, 
а также молодые специа-
листы, работающие в сель-
ской местности.

Бесхозные земли
Сейчас в стране в связи с 

переездом населения в го-
рода много заброшенных 
земельных участков, неред-
ко — с домами. Чаще все-
го такие можно встретить 
в дачных товариществах 
и деревнях. Так вот, закон 
позволяет россиянам стать 
владельцем такой земли и 
даже дома почти бесплат-
но. Но для начала, нуж-
но убедиться, что у участка 
нет владельца и уведомить 
власти о своём намерении 
его купить.

Если собственник не 
найдется, участок перей-
дет местным властям, ко-
торые назначат торги на 
розыгрыш земли. Владель-
цем «бесхозяйки» стано-
вится победитель аукцио-
на. Если в торгах принимает 
участие только один участ-
ник, соглашение заключа-
ется с ним. И как правило, 
стоимость такого участка по 
факту сильно ниже рыноч-
ной. Конечно, это не бес-

платная земля получается, 
но очень дешёвая.

Еще один способ стать 
законным владельцем бес-
хозного дома или участ-
ка земли связан с поня-
тием «приобретательная 
давность». Гражданин мо-
жет занять бесхозный дом 
и открыто в нем проживать. 
Если за 15 лет не объявля-
ются законные собствен-
ники, новый жилец может 
оформить юридические 
права на дом. Но для это-
го придется выполнить три 
условия. Во-первых, жилец 
должен ухаживать за зе-
мельным участком и опла-
чивать коммунальные услу-
ги. Во-вторых, он не должен 
скрывать факт нахождения 
заброшенного имущества 
в его владении. В-третьих, 
жить на участке нужно не-
прерывно.

Выкуп на аукционе
Еще один способ при-

обрести земельный уча-
сток относительно дёшево 
— выкупить его на аукци-
оне. Региональные власти, 
земельные комитеты и му-
ниципалитеты время от 
времени проводят тор-
ги земельными участками 
(не бесхозными, а новыми). 
Информация о таких тор-
гах обычно размещается в 
местных газетах и на сай-
тах администраций, так что 
просматривайте их.

Желающие участвовать 
подают заявки, назнача-
ется дата торгов и разы-
грывается участок. Полу-
чает его предложивший 
самую высокую цену, кото-
рая, как правило, всё рав-
но ниже рыночной стоимо-
сти. В торгах если повезёт 
может участвовать только 
один человек — и тогда он и 
станет покупателем, а цена 
для него остается на пер-
воначальном уровне. Затем 
полученный таким образом 
земельный участок пере-
дается в аренду — кратко-
срочную или долгосрочную 
(возможно с последующим 
переходом права аренда-
тору), или же в собствен-
ность. Это уж зависит от ус-
ловий аукциона.

Екатерина Голубева

Как получить землю бес-
платно или почти даром?

Земельный участок в Рос-
сии можно получить очень 
дёшево или даже бесплат-
но, но не всем и не везде. 
Тем не менее, существуют 
вполне реальные способы.

Дальневосточные, аркти-
ческие и прочие гектары

Получить землю бесплат-
но для строительства дома 
и ведения сельского хозяй-
ства можно по региональ-
ной программе развития 
территорий. Одна из самых 
известных — «дальнево-
сточный гектар», действу-
ющая с 2016 года. Землю 
можно взять в Чукотском 
автономном округе, Амур-
ской, Магаданской, Саха-
линской области и Еврей-
ской автономных областях, 
Забайкальском, Камчат-
ском, Приморском и Хаба-
ровском краях, Республи-
ке Бурятия и Республике 
Саха (Якутия). Теперь доба-
вился «арктический гектар» 
— землю можно получить в 
Республике Карелии, Ар-
хангельской и Мурманской 
областях, Республике Коми 
и в Ненецком автономном 
округе.

Сначала земельный уча-
сток предоставляется на 
пять лет. В течение перво-
го года нужно определить-
ся с видом использования 
участка — строительство 
дома или сельское хозяй-

ство, через три года — заде-
кларировать его освоение. 
После пяти лет безвоз-
мездного пользования уча-
сток можно получить в соб-
ственность или оформить 
длительную аренду — на 
49 лет. Для лесных участ-
ков есть ограничения — их 
нельзя оформить в соб-
ственность. Если в течение 
пяти лет пользователь не 
начинает осваивать землю, 
он автоматически теряет на 
нее право.

Но не только в Арктике и 
на Дальнем Востоке мож-
но получить землю. Экс-
перты утверждают, что во 
многих регионах можно 
получить земельный уча-
сток в пользование бес-
платно или почти бесплат-
но, в таких случаях правила 
предоставления этих участ-
ков (как и возможность их 
последующего оформления 
в собственность) регулиру-
ются местными законами, 
и, как правило, речь идёт о 
том, что земля предостав-
ляется только отдельным 
категориям населения. По-
этому прежде чем пересе-
ляться в Арктику, узнайте в 
своём регионе, нет ли под-
ходящих условий дома. Уз-
нать о региональной про-
грамме и ее требованиях 
можно на сайте правитель-
ства региона или в МФЦ. 
При этом в законах не про-
писано качество предо-
ставляемой земли, поэтому 

БЕСПЛАТНАЯ ЗЕМЛЯ
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Некоторые конфликт-
ные ситуации в се-
мье могут беспоко-
ить Тельца в первые 
три дня недели, но 
всё остальное время 
дружеский настрой 
будет помогать в ре-
шении большинства 
вопросов. Даже оди-
ночеством можно на-
слаждаться, особенно 
если оно желанное. И, 
к сожалению, не всег-
да так бывает. 

Положение Планет в 
начале недели несёт 
осложнения со здоро-
вьем. Это время также 
будет подталкивать 
Скорпиона к несколько 
несоразмерным тра-
там. Но в то же время 
у Скорпиона появится 
много новых приятных 
стимулов в жизни, хотя 
финансовая ситуация 
заставит держать себя 
в руках. 

Встряхнитесь - с начала 
недели нужно срочно 
избавиться от состояния 
апатии, так как отдыхать 
на этой неделе Близне-
цу никто не даст. Но и не 
упускайте драгоценно-
го времени, гармонич-
но вписывайтесь во все 
необходимые дела. Вы 
редко бываете столь от-
крыты, внимательны, и 
тактичны. 

Неделя будет благо-
приятна для ваших 
начинаний и планов. 
Стрелец столкнётся со 
срочными делами. По-
явится дополнительная 
нагрузка, а сосредото-
читься станет труднее. 
Не стесняйтесь, попро-
сите о помощи. Наи-
лучшим выходом было 
бы вообще делегиро-
вать всю ответствен-
ность на сторону.

Финансовое положение к 
середине недели начнёт 
стабилизироваться. Среда, 
особенно первая ее поло-
вина, благоприятна для 
совершения покупок. Не 
проспите. Для поддержа-
ния комфортного уровня 
жизни некоторым из Ра-
ков захочется включиться 
в совместный бизнес, воз-
можно это и сбудется.

В первые три дня неде-
ли Козерогу, вероятно, 
придётся приспосабли-
ваться к новым обсто-
ятельствам на работе, 
и уделять больше вни-
мания близким людям. 
Ищите новых деловых 
партнеров. Нежела-
тельно провоцировать 
конфликты дома, не-
смотря на неудачи в 
рабочих делах. 

Ореол таинственности 
и загадочности на этой 
неделе Львам не по-
мешает, а только будет 
способствовать заинте-
ресованности окружа-
ющих в общении. Нет 
большего успеха, неже-
ли похвала уважаемых 
вами людей. В конце 
недели у Льва будет 
шанс заслужить её, дер-
зайте.

Во вторник нежела-
тельно связываться с 
какими-либо сомни-
тельными проектами, 
а тем более рисковать 
репутацией. Необосно-
ванные амбиции Водо-
леев могут привести к 
трениям с коллегами. В 
пятницу будут удачными 
финансовые операции, 
подписание договоров, 
сделки.

Не время рассла-
бляться и отдыхать. В 
начале недели впол-
не возможны важные 
встречи, которые мо-
гут оказать серьез-
ное влияние на мате-
риальное положение 
некоторых из Дев. А 
вот на выходных по-
старайтесь выкинуть 
из головы все негатив-
ные мысли и отдохнуть 
по полной программе. 

В будущем новые связи 
могут оказаться важнее 
всяких денег. Вы можете 
здорово подняться в гла-
зах близких, а в бизнесе 
Рыб ожидает период ста-
бильных доходов. За об-
новками отправляйтесь в 
четверг; продукты пита-
ния и товары повседнев-
ного спроса желательно 
приобретать в конце не-
дели. 

Любовные игры, страсти 
и интригующее амурное 
приключение весьма 
вероятны для одиноких 
представителей знака 
Овен. Для давно сформи-
рованных пар прогнози-
руется ещё больше сбли-
жения. Но посоветуйтесь 
с бывалым человеком, 
касательно тех вопросов, 
которые вас давно вол-
новали. 

В первой половине не-
дели для Весов хоро-
шо путешествовать или 
принимать гостей. Во 
вторник деловые пар-
тнёры могут потребовать 
выполнения обещаний, 
данных ранее. В среду 
Весов посетят интерес-
ные планы или идеи. Это 
время окажется весьма 
благоприятным перио-
дом для любых начина-
ний. 

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ

ОВЕН (21.03 – 20.04)

ВЕСЫ (22.09 – 23.10)

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05) РАК (22.06 – 23.07)

КОЗЕРОГ (22.12 – 19.01)

ЛЕВ (24.07 – 23.08)

ВОДОЛЕЙ (20.01 – 19.02)

ДЕВА (24.08 – 21.09)

РЫБЫ (20.02 – 20.03)

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)

СКОРПИОН (24.10 – 22.11) СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)

КАК ПРАВИЛЬНО 
ЗАГОРАТЬ? 

Тема, место и программа 
— вот что главное. Выбрать 
тему для детского праздни-
ка можно, если знать, чем 
увлечены дети (и особен-
но именинник, если речь о 
его дне рождения) и про-
явить творческий подход. 
Тема праздника может быть  
позаимствована из люби-
мой книги или фильма, на-
пример, «Алиса в стране чу-
дес», «Остров Сокровищ», 
«Звездные войны» и так 
далее. А наполнение этой 
темы может быть различ-
ным, можно даже комбини-
ровать разные форматы в 
рамках одного праздника: 
полоса препятствий, пере-
тягивание каната, светский 
раут, костюмированный 
вечер, кулинарный ма-
стер-класс. И очень важ-
но, чтобы все выбранные 
форматы и вся тема празд-
ника органично вписыва-
лись в выбранное для это-
го праздника пространство. 
Если к месту нет привязки, 
это могут быть домашние 
посиделки, любимое кафе 
или арт-пространство. 

Детский день рождения 
проходит примерно 2-3 
часа. Распечатайте распи-
сание программы, которую 
приготовили. А также схему 
проезда и места проведе-

ния праздника. Всё это по-
может сориентироваться и 
вам, и вашим гостям.

А ещё устройте фотозону 
— это может быть фотобуд-
ка или часть зала с темати-
ческими элементами.

Хеш-тег. В современ-
ном мире правят гадже-
ты, а потому в действитель-
ности праздник стартует 
раньше, чем вы думаете, и 
не на площадке, а в вирту-
альном пространстве. По-
думайте, где вы создадите 
чат для общения и в каких 
социальных сетях будете 
размещать «посты с места 
событий». Так вы сможе-
те заранее подготовить ма-
леньких гостей и их родите-
лей, «подогреть» ожидания 
и весело обсудить будущую 
программу вечера. Для 
обозначения публикаций, 
касающихся праздника, 
понадобится уникальный 
хеш-тег.

Схема рассадки. Даже 
если гостей не так мно-
го, воспользуйтесь схемой 
рассадки, чтобы всем при-
сутствующим было ком-
фортно общаться. На дет-
ском празднике наверняка 
будут те, кто общаются бли-
же, или малыши разного 
возраста — учитывайте эти 

нюансы при составлении 
схемы. И не забудьте запол-
нить карточки рассадки.

Список детских игр. Со-
ставьте его. И речь не толь-
ко о тех играх, что входят в 
программу, но и о тех, кото-
рыми можно заполнять па-
узы и спасать положение в 
случае провала какого-ни-
будь из элементов вечера. 
Например, эстафета, когда 
две команды соревнуются 
на скорость: кому удастся 
перетащить все предметы 
с одной стороны комнаты 
в другую. Или игра в сти-
ле «Сохрани попкорн», где 
задача каждого игрока 
— выполнить определен-
ные действия ведущего и 
не растерять свой попкорн. 
Или что-то из классики, как 
«Море волнуется раз», ког-
да по команде ведущего 
все участники замирают, а 
его задача — угадать, что 
за подводный житель пе-
ред ним.

Дресс-код. Необязатель-
но, чтобы гости, все как 
один, придумывали те-
матические праздничные 
наряды — это часто до-
рого. Достаточно попро-
сить их добавить к наряду 
одну характерную и про-
стую деталь. Для пиратской 
вечеринки, например, до-
статочно тельняшки, кофты, 
похожей на тельняшку, или 
шляпы а-ля пират. 

Декоративные светиль-
ники и музыкальное со-
провождение. Фонарики 
со свечками внутри, цвет-
ные лампочки, светильни-
ки в виде любимых героев 
мультфильмов — варианты 
могут зависеть от того, ка-
кого размера помещение 
и какова тематика детских 
праздников.

Детский день рождения 
сложно представить без 
танцев. Можно добавить в 

плейлист не только извест-
ные музыкальные хиты, но 
и вечную классику из муль-
тфильмов и детских филь-
мов. И не забудьте для на-
чала праздника выбрать 
что-то нейтральное, фоно-
вую музыку. 

Пиньята. Повесьте пинья-
ту, она вызовет восторг на 
детском празднике. Пинья-
ту придумали в Мексике. 
Это полая игрушка крупных 
размеров, изготовленная из 
папье-маше или оберточ-
ной бумаги с орнаментом и 
украшениями.

Внутри нее — конфеты 
или конфетти. Задача — од-
ному из участников завя-
зывают глаза и дают палку, 
раскручивают. Он должен 
отыскать пиньяту, разбить 
ее и достать содержимое.

Альбом или карточки 
для пожеланий. Это могут 
быть и отдельные карточ-
ки, и соединенные листы 
со страницами для пожела-
ний. Потом этот альбом бу-
дет хранить приятные вос-
поминания ребенка после 
детского праздника.

Сертификаты для гостей, 
которые выигрывают в 
конкурсах. Шуточные сер-
тификаты на детский день 
рождения с номинациями: 
«Танцор вечера», «Самый 
подвижный», «Самая весё-
лая принцесса». Если дети 
будут с родителями, мож-
но придумать номинации и 
для них: «Сердитый папа», 
«Спортивная мама» и так 
далее.

Мастер-класс. Очень по-
пулярны на детских празд-
никах мастер-классы. 
Во-первых, кулинарные — 
можно лепить вареники 
или приготовить печенье. 
Во-вторых, художествен-
ные — рисунки на футбол-
ках, изготовление цветного 
мыла или глиняных кружек. 

Олеся Иванова

нюансы при составлении 
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Отечественный дачник 
на зиму консервирует от 50 
до 200 банок заготовок на 
зиму. А ещё запасает кар-
тошку и многое другое. Где 
всё это хранить? Не у каж-
дого есть подвал. Получает-
ся, нужен хороший погреб, 
не иначе.

Некоторые хозяева стре-
мятся построить на участке 
не обычный погреб, а пря-
мо-таки чудо инженерной 
мысли, вкладывают боль-
шие деньги и в итоге у них 
получается что-то сред-
нее между норой хоббита 
и бомбоубежищем. Между 
тем, для такой утилитарной 
цели, как хранение ово-
щей, можно обойтись и без 
сложных конструкций, и без 
огромных трат. Самый про-
стой погреб можно и свои-
ми руками построить, если 
есть время и желание. Сто-
ить такой будет совсем дё-
шево, а свою задачу выпол-
нять сможет. 

Все погреба разделяют 
на подземные (заглублен-
ные), полузаглубленные и 
наземные (их делают, если 
грунтовые воды залегают 
уже в полуметре от поверх-
ности земли). При этом чем 

глубже котлован, тем мень-
ше вероятность промерза-
ния, поэтому на практике 
владельцы дач и загород-
ных домов всегда старают-
ся делать заглубленные или 
полузаглубленные соору-
жения. Чтобы погреб был 
сухим, он должен быть рас-
положен на высоком месте 
участка дачи, и нужно пра-
вильно выбирать его вид 
в зависимости от уровня 
грунтовых вод (УГВ).

• УГВ не менее 2 метров 
– можно строить заглублен-
ный (подземный) погреб;

• УГВ 1,5 метров – полу-
заглубленный погреб;

• УГВ 0,5 м – наземный 
погреб.

У погреба есть стандарт: 
согласно действующему 
СНиП 2.08.01-89 указыва-
ет следующие размеры от-
дельно стоящих погребов и 
подполий:

• Площадь 4-6 кв.м;
• Высота помещения 

1200 - 1900 мм;
• Параметры лаза от 80 

см в длину и от 60 см в ши-
рину.

Если не уверены, какой 
вам нужен по размеру по-

греб — придерживайтесь 
стандарта. Другим людям 
для хранения заготовок та-
кой подходит, значит и вам 
подойдёт.

Заглубленные погреба 
наиболее популярны у рос-
сиян, так что сейчас мы раз-
берёмся, как дёшево и сер-
дито строят такие погреба. 
Они целиком находятся 
под землей, поэтому для их 
устройства огромное зна-
чение имеет состав грунта 
(тут подойдут только глини-
стые) и уровень грунтовых 
вод (допустимая глубина 
– не менее 2-2,5 метров). 
Самый простой вариант 
– сооружение с земляны-
ми стенами и глинобитным 
полом. Высота от основа-
ния до перекрытия долж-
на быть 1,8 м. Допускает-
ся подсыпать грунт, чтобы 
приподнять днище. Сте-
ны котлована должны быть 
не строго вертикальными, 
а с наклоном под неболь-
шим углом, тогда они не бу-
дут осыпаться. Для защиты 
от увлажнения на дно нуж-
но насыпать на пять санти-
метров слой щебня, пропи-
танного горячим битумом, 
а уже сверху делать глино-
битный пол (примерно 10 
сантиметров) с добавлени-
ем мелкого щебня. Погреб 
накрывают перекрытием, 
утепляют и засыпают зем-
лей. Раньше на яму всегда 
ставилась погребица – по-
стройка в виде утепленной 
двускатной крыши. Там ле-
том удобно хранить припа-
сы и садовые инструменты.

Чем укрепить стены? В 
твердых грунтах земляных 
стен вполне достаточно для 
долгой эксплуатации без 
особых проблем. Для дачи 

это отличный вариант. Но 
если грунт слабый, стенки 
обязательно нужно укре-
пить – в российской тради-
ции для этого использова-
лись бревна, а сейчас стены 
часто укрепляют бетоном 
или красным кирпичом. Са-
мый же дешевый вариант 
для укрепления стен погре-
ба на даче – это листы ста-
рого бывшего в употребле-
нии шифера.

Гидроизоляция. Одно 
из важнейших условий 
для хорошей эксплуата-
ции дачного погреба – ка-
чественная гидроизоляция 
(многие применяют рубе-
роид). Некоторые дачники 
заявляют, что это ни к чему, 
мол, предки не использо-
вали рубероид, а в погре-
бах было сухо. Но на самом 
деле предки, во-первых, 
тщательно выбирали пра-
вильное место для погре-
ба (что не все сейчас умеют 
делать), а во-вторых, в ка-
честве гидроизоляции ис-
пользовали глиняный за-
мок. Так что, если хотите 
делать всё как предки — 
можете тоже потратить вре-
мя и сделать глиняный за-
мок.

Вентиляция. В погребе 
необходимо создать усло-
вия для системы вентиля-
ции и хорошо утеплить пе-
рекрытие, иначе в любое 
время года не избежать 
конденсата. Также нужно 
постоянно контролировать 
влажность воздуха и тем-
пературу. Специалисты ре-
комендуют температуру от 
+2,5 до +5,5 градусов.

Роман Дежнёв
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Выезд и замер бесплатно

НАТЯЖНЫЕ 
ПОТОЛКИ

8-908-147-95-95
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8-903-651-61-77

ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА*
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8-960-139-05-36

РЕМОНТ ОКОН 
И ДВЕРЕЙ ПВХ

СКИДКА ПЕНСИОНЕРАМ 10%

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ, 24/7,
ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА8-930-405-98-00
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*Действует постоянно. Подробности по тел.

ВСЕ ВИДЫ РАБОТ

ПЕНСИОНЕРАМ  СКИДКА ДО 30%

КРОВЛЯ
Фундамент, сайдинг, заборы, 

стяжка домов, внутренняя отделка
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РЕМОНТ НА ДОМУ  
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН

ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
и др.БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

недорого. гарантия

т. 8-951-546-13-82
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 Аренда,сдача квартир 
т.2953760

 Продажа,поиск жилья 
89518673273

КУПЛЮ
Бытовая техника

 Любую аудиотех.(колон-
ки,усилители,проигр, и др.) 
89191812453

Прочее
 Выкуп Авто в любом со-

стоянии. Эвакуатор бес-
платно. Расчет на месте. 
Тел. 8-980-343-80-50

Антиквариат и коллек-
ционирование 

Книги,значки,ме-
дали,ёл.игрушк, ча-
сы,монеты,фар-
фор.89518697555 

УСЛУГИ
Изготовление памятни-
ков

Изготовление памят-
ников гранит мрамор 
т. 89529500300 

Строительство, ремонт
 Поклейка обоев. 

89103451297 Оля

 Кровля-все виды работ. 
Фундамент, сайдинг, забо-
ры, стяжка домов, внутрен-
няя отделка. Пенсионерам 
скидка до 30%. Тел.8-930-
405-98-00

 Кровля, сайдинг, отмост-
ка. Ремонт квартир,  
тел.8-909-215-85-85,  
8-903-656-75-35

Услуги сантехника
 Услуги сантехника 

89518765577 

Услуги электрика
 Электрик.Ремонт 

т.89507725678

Потолки
 Натяжные потолки. Вы-

езд и замер бесплатно  
тел. 8-908-147-95-95

Установка и изготовле-
ние дверей

 Двери межком.входные 
т.2953760

Окна, двери, балконы

Ремонт окон.Частный 
мастер.Без выходных.
Качество.89802459571 

Регулировка окон,за-
мена уплотнителей и 
ручек.8-915-544-16-01 

Двери.Окна.Откосы. 
89155441601 

 Ремонт окон и дверей 
ПВХ любой сложности 
24/7, гарантия качества. 
Скидка пенсионерам 10% 
тел. 8-960-139-05-36

 Двери, окна, балконы. 
Скидка 2 000 р. На каждое 
изделие. Рассрочка от про-
изводителя.  
Тел.8-952-556-29-43

МЕБЕЛЬ
Изготовление мебели

 Радиусные и прямые 
шкафы- купе. Доставка в 
любой регион. Гарантия 
2 года. Скидки! Подарки! 
8-951-867-32-73

Ремонт и перетяжка ме-
бели

 Рем.и перетяжка мебели 
89204414066

 Перетяжка и ремонт 
мягкой мебели на дому у 
клиента и в мастерской. 
Без выходных т. 2296192

РЕМОНТ
Бытовой техники

 Телевизоров, СВЧ ре-
монт. Гарантия 2570622

Ремонт стиральных 
машин. Опыт 15 лет. 
Частный мастер. Недо-
рого. тел.228-68-39 

 Ремонт стиральных ма-
шин, холодильников, кон-
диционеров. Выезд и 
диагностика беспл. Пен-
сионерам скидка 30%. Ре-
монтирую после др.масте-
ров. тел.8-915-546-54-79 
Андрей, без посредников

 Ремонт на дому холо-
дильников, стиральных ма-
шин.Недорого с гарантией, 
скидки. т.89066742128

 Телеремонт 
т.89507740452

 Ремонт на дому стираль-
ных машин, холодильни-
ков, и др.бытовой техники. 
Недорого, гарантия.  
Тел.8-951-546-13-82

ПРОЧЕЕ 
 Шапки шубы пошив ре-

монт одежды тонировка 
меха т. 89155452628

 Демонтаж металлолома. 
Вывоз от 100кг. Цена до 
28руб. Закупка, поставки 
на завод металлолома. Ра-
ботаем по всей Воронеж-
ской обл. тел.89997213834

 Приём вторсырья. Ма-
кулатура, пластик, плёнка. 
291-67-91, 8-951-871-99-91

 Земляные работы. Слив-
ные ямы под ключ. Кольца 
ЖБИ, доставка, продажа. 
Тел.8-950-755-27-56

ВАКАНСИИ
 Вахта на побережье 

Черного моря. Требуют-
ся: повар, помощник пова-
ра, работник зала, мойщик, 
уборщик, грузчик.  
Тел.8-938-413-18-54 

 Срочно требуется ку-
рьер-распространитель 
зарплата от 25000 руб. Вы-
плата каждую неделю, до-
ставка рекламы до места 
работы.  
тел. 8(952)558-86-85

 Требуется водитель на 
Трал (категория «Е»)  
тел. 8-960-128-00-20

 Требуются охранники в 
торговые сети без лицен-
зии. Вахта 30/45/60. Мо-
сква тел. 8-964-532-44-66

 Воронежский тепличный 
комбинат приглашает на 
постоянную работу: Рабо-
чую по уходу за растения-
ми, слесаря, инженера по 
ремонту котельного обо-
рудования, грузчика, трак-
ториста, оператора котель-
ной, электрогазосварщика 
тел. 234-54-12

 СМТТ Высоковольтные 
решения требуются: Сбор-
щик трансформаторов з/п 
90-120 т.р./мес. Намотчик 
катушек трансформатора 
з/п 90-100 т.р./мес. Станоч-
ник широкого профиля з/п 
60-70 т.р./мес. Вахта 30/30, 
возможно 60/30. Г/работы 
6/1 с 8.00 до 20.00 Проезд, 
спецодежда, проживание 
за счет работодателя. Тел. 
8-931-007-00-94 Олеся

 Требуются на рабо-
ту Граждане РФ и ино-
странцы: РАБОЧИЕ з/п 
от 40000 руб, МОЙЩИК 
ТАРЫ з/п 28000 руб, УБОР-
ЩИКИ з/п от 30000 руб. 
тел.8(473)210-73-43,  
8-920-414-00-75

 Работа активным во-
енным пенсионерам 
тел.:89012015639 

 Требуются на завод в со-
ветском районе. Уборщи-
ки/-цы, дворники, рабо-
чие. Своевременная з/п, 
удобный график работы. т. 
8-900-304-24-49

 ЦДМ На постоянную ра-
боту требуются охран-
ники- з/п 20 000 руб; 
уборщицы- з/п от 20 
000 руб. ул.Урицкого, 70, 
тел.8(473)271-00-58
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8-960-139-05-36

Ремонт окон и ПВХ

*Действует постоянно. Подробности по тел.

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

СКИДКА ПЕНСИОНЕРАМ 10%
большой опыт, 24/7, гарантия качества
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УБОРЩИЦЫ (КИ)
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ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, 
ГРАВИЙ, ЗЕМЛЯ,
ТОРФОГРУНТ
от производителя

оптовые и розничные цены
251-45-11

Реклама для изучения спроса

Реклама для изучения спроса




